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KATA PENGANTAR

Puji Syukur Kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, Laporan Tahunan UPTD Puskesmas
Baru Tengah ( Januari — Desember 2022 ) ini dapat diselesaikan tepat pada waktunya.
Laporan Tahunan ini disusun dari Analisa Informasi, Data situasi, Kondisi Puskesmas dan
Hasil Evaluasi Kegiatan yang telah dilaksanakan dan keberhasilan yang telah dicapai
selama setahun (Januari - Desember 2022), serta Permasalahan Puskesmas yang kami

hadapi.

Harapan kami, Penyusunan Laporan Tahunan ini dapat memberikan masukan dan
kontribusi Puskesmas untuk lebih baik kedepan. Kami menyadari sepenuhnya penyusunan
Laporan Tahunan ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran
membangun dari Dinas Kesehatan Kota Balikpapan pada khusus nya dan dari berbagai

pihak pada umum nya sangat kami harapkan untuk kesempurnaan Laporan Tahunan ini.

Balikpapan, 31 Januari 2023
Kepala UPTD Puskesmas Baru Tengah

Drg Rulida Osma Marisya
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BAB I
PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG

Tujuan bangsa Indonesia sebagaimana yang tercantum dalam Pembukaan UUD
1945 alinea 4 adalah untuk melindungi segenap bangsa Indonesia dan seluruh tumpah
darah Indonesia dan untuk memajukan kesejahteraan umum dan mencerdaskan
kehidupan bangsa. Untuk mencapai tujuan tersebut diselenggarakan program
pembangunan nasional secara berkelanjutan, terencana dan terarah. Pembangunan
kesehatan merupakan bagian integral dan terpenting dari pembangunan nasional. Tujuan
diselenggarakannya pembangunan kesehatan adalah meningkatkan kesadaran, kemauan
dan kemampuan hidup sehat bagi setiap orang agar terwujud derajat kesehatan
masyarakat yang optimal. Keberhasilan pembangunan kesehatan berperan penting dalam
meningkatkan mutu dan daya saing sumber daya manusia Indonesia.

Untuk mencapai tujuan pembangunan kesehatan tersebut diselenggarakan
berbagai upaya kesehatan secara menyeluruh, berjenjang dan terpadu. PUSKESMAS

adalah penanggungjawab penyelenggara upaya kesehatan untuk jenjang tingkat pertama.

Pengertian Puskesmas adalah Unit Pelaksana Teknis Dinas ( UPTD )
Kesehatan kota yang bertanggungjawab menyelenggarakan pembangunan kesehatan di
suatu wilayah kerja.

1. Unit Pelaksana Teknis

Sebagai Unit Pelaksana Teknis Dinas kesehatan kota, Puskesmas berperan
menyelenggarakan sebagian dari tugas teknis operasional dinas kesehatan kota dan
merupakan unit pelaksana tingkat pertama serta ujung tombak pembangunan kesehatan
di Indonesia.

2 Pembangunan Kesehatan

Pembangunan Kesehatan adalah penyelenggaraan seluruh upaya kesehatan oleh
bangsa Indonesia untuk meningkatkan kesadaran, kemauan, dan kemampuan hidup sehat
bagi setiap orang agar terwujud derajat kesehatan masyarakat yang optimal.

3. Pertanggungjawaban Penyelenggaraan

Penanggungjawab utama penyelenggaraan seluruh upaya pembangunan
kesehatan di wilayah kota adalah dinas kesehatan kota, sedangkan Puskesmas
bertanggung jawab hanya untuk sebagian upaya pembangunan kesehatan yang

dibebenkan oleh dinas kesehatan kota sesuai dengan kemampuannya.

e
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4. Wilayah Kerja

Secara nasional, standar wilayah kerja Puskesmas adalah satu kecamatan. Tetapi
apabila di satu kecamatan terdapat lebih dari satu Puskesmas, maka tanggungjawab
wilayah kerja dibagi antar Puskesmas dengan memperhatikan konsep wilayah. Masing-
masing Puskesmas tersebut secara operasional bertanggungjawab langsung kepada
dinas kesehatan kota. Khusus untuk Kota Balikpapan Puskesmas bertanggung jawab

terhadap satu kelurahan.

FUNGSI PUSKESMAS
1. Pusat Penggerak Pembangunan Berwawasan Kesehatan

Puskesmas selalu berupaya menggerakkan dan memantau penyelenggaraan
pembangunan lintas  sektor termasuk oleh masyarakat dan dunia usaha di wilayah
kerjanya, sehingga berwawasan serta mendukung pembangunan kesehatan di samping itu
Puskesmas aktif memantau dan melaporkan dampak kesehatan dari penyelenggaraan
setiap program pembangunan di wilayah kerjanya. Khusus untuk pembangunan kesehatan
upaya yang dilakukan Puskesmas adalah pemeliharaan kesehatan dan pencegahan
penyakit tanpa mengabaikan pemyembuhan penyakit dan pemulihan kesehatan.

2. Pusat Pemberdayaan Masyarakat

Puskesmas selalu berupaya agar perorangan terutama pemuka masyarakat,
keluarga dan masyarakat termasuk dunia usaha memiliki kesadaran, kemauan dan
kemampuan melayani diri sendiri dan masyarakat untuk hidup sehat, berperan aktif dalam
memperjuangkan kepentingan kesehatan termasuk sumber pembiyaannya, serta ikut
menetapkan, menyelenggarakan dan memantau pelaksanaan program kesehatan.
Pemberdayaan perorangan, keluarga dan masyarakat ini diselenggarakan dengan
memperhatikan kondisi dan situasi, khususnya sosial budaya masyarakat setempat.

3. Pusat Pelayanan Kesehatan Strata Pertama

Puskesmas bertanggungjawab menyelenggarakan pelayanan kesehatan tingkat
pertama secara menyeluruh, terpadu dan berkesinambungan.Pelayanan kesehatan tingkat
pertama yang menjadi tanggung jawab Puskesmas meliputi :

a. Pelayanan Kesehatan Perorangan : Pelayanan kesehatan perorangan adalah
pelayanan yang bersifat pribadi ( private goods ) dengan tujuan utama menyembuhkan
penyakit dan pemulihan kesehatan perorangan, tanpa mengabaikan pemeliharaan
kesehatan dan pencegahan penyakit. Pelayanan perorangan tersebut adalah rawat jalan

dan untuk puskesmas tertentu ditambah dengan rawat inap.
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b. Pelayanan Kesehatan Masyarakat

Pelayanan Kesehatan Masyarakat adalah pelayanan yang bersifat publik dengan
tujuan memelihara dan meningkatkan kesehatan serta mencegah penyakit tanpa
mengabaikan penyembuhan penyakit dan pemulihan kesehatan. Pelayanan kesehatan
masyarakat tersebut antara lain adalah promosi kesehatan, pemberantasan penyakit,
penyehatan lingkungan , perbaikan gizi, peningkatan kesehatan keluarga, keluarga
berencana, kesehatan jiwa masyarakat serta berbagai program kesehatan masyarakat
lainnya.
Landasan Hukum berdirinya Puskesmas Baru Tengah :

1. PP Nomor 41 Tahun 2007 tentang Organisasi Perangkat Daerah.

2. PERMENDAGRI 79 Tahun 2018 tentang pedoman Teknis Pengelolaan Keuangan
Badan Layanan Umum Daerah;

3. PERMENKES Nomor 43 Tahun 2019 tentang Pusat Kesehatan Masyarakat

4. PERWALI Nomor 46 Tahun 2009 tentang Organisasi, Tata Kerja, uraian tugas dari
unit pelaksana teknis pusat kesehatan masyarakat dan unit pelaksana teknis pusat
kesehatan;

5. Keputusan Walikota Balikpapan No. 188.45-432/2012 Tentang Penetapan
Puskesmas BaruTengah sebagai Unit Pelaksana Dinas Kesehatan Kota Balikpapan
sebagai Pusat Kesehatan Masyarakat yang menerapkan PPK BLUD secara
bertahap;

Sejarah Singkat Puskesmas Baru Tengah :

1967 : Puskesmas Baru Tengah masih berdiri sebagai Balai Pengobat
— 1992 : Pemekaran :
=  Puskesmas Baru Tengah |
=  Puskesmas Baru Tengah Il
— 2004 : Puskesmas Mandiri Baru Tengah
= ( SK Walikota Balikpapan 30 Nopember 2004 )
— 2005 : Puskesmas Swakelola Baru Tengah
= ( Kebijakan Walikota Balikpapan )
= (No:188.45-57/2005 )
— 2006 : Uji Coba Puskesmas Swakelola ( 27 Maret 2006 );
— 2007 : Puskesmas Dengan Pelayanan Klinik VCT ( Oktober 2007 );
— 2010 :Puskesmas dengan 1 puskesmas pembantu yaitu Pusban Sidodadi;

— 2010 : Puskesmas Dengan Posyandu Narkoba ( Juni 2010 );
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— 2013 : Penetapan Puskesmas Baru Tengah sebagai Puskesmas dengan PPK
BLUD secara bertahap.

— 2019 :Penetapan Puskesmas Baru Tengah sebagai Puskesmas dengan PPK
BLUD Penuh

B. TUJUAN UMUM

Sejalan dengan visi pembangunan daerah Kota Balikpapan untuk periode RPIJMD
2021-2023 adalah “ Mewujudkan Balikpapan sebagai Kota Terkemuka yang Nyaman
Dihuni dan Berkelanjutan Menuju Madinatul Iman” yang tertuang dalam misi ke 1 yaitu
Meningkatkan SDM yang berkualitas dan berdaya saing tinggi.” dan tujuan ke 2 adalah
mewujudkan kota layak huni yang berwawasan lingkungan. Selanjutnya tertuang dalam
program prioritas RPJMD adalah program upaya kesehatan masyarakat, program
peningkatan keselamatan ibu melahirkan dan anak, program pencegahan dan
penanggulangan penyakit menular, program peningkatan kualitas ,kuantitas SDM serta
sarana dan prasarana kesehatan.

Maka tujuan yang ingin dicapai oleh UPTD Puskesmas Baru Tengah adalah untuk
mendukung visi dan misi RPJMD dengan, diantara lain :

1. Memberikan pelayanan yang bermutu kepada masyarakat, dengan tidak hanya
memperhatikan kuantitas kunjungan saja tetapi juga harus memperhatikan dari segi
kualitas pelayanan terutama kinerja dan pelayanan para petugas maupun
pengelolaan nya.

2. Meningkatkan kesadaran, kemauan dan kemampuan hidup sehat bagi setiap orang
yang bertempat tinggal di wilayah kerja Puskesmas agara terwujud derajat
kesehatan yang optimal.

3. Menyelanggarakan surveillance, dan sistem informasi kesehatan, serta
memberdayakan masyarakat, lembaga swasta dan lintas sektor dalam
mengembangkan perilaku hidup sehat. Untuk mendukung terlaksananya misi

tersebut. Dimana hal ini akan tergambar pada program strategi Puskesmas.

Tujuan yang akan dicapai UPTD Puskesmas Baru Tengah memiliki tujuan yang sesuai
dengan Peraturan Menteri Kesehatan No 43 Tahun 2019 tentang Pusat Kesehatan
Masyarakat, yaitu untuk mewujudkan masyarakat yang :
a. Memiliki perilaku hidup sehat yang meliputi kesadaran, kemauan dan kemampuan
hidup sehat
b. Mampu menjangkau pelayanan kesehatan bermutu

¢. Hidup dalam lingkungan sehat, dan

e
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d. Memilik derajat kesehatan yang optimal, baik individu, keluarga, kelompok dan
masyarakat.

Tuntutan masyarakat saat ini suda semakin jeli untuk menilai, mana pelayanan
yang bermutu dan yang tidak bermutu. Sekaligus untuk menjawab tantangan di era
globalisasi saat ini dan dapat meyakinkan padan masyarakat bahwa pelayanan di
Puskesmas tidaklah kalah bersaing. Untuk mendukung terlaksananya misi tersebut, hal ini

akan tergambar pada program strategi Puskesmas.

C. TUJUAN KHUSUS

Tujuan Khusus pembangunan kesehatan yang diselenggarakan oleh Puskesmas Baru
Tengah adalah :

= Menurunkan angka kesakitan;

= Menurunkan angka kematian ibu melahirkan ;

= Menurunkan angka kematian bayi dan balita; dan

= Meningkatkan penemuan kasus TB Paru.

= Meningkatkan Pengendalaian Penyakit Tidak Menular ( Hipertensi dan Diabetes

Melitus)
= Menurunkan Angka Stunting

= Meningkatkan Capaian Imunisasi Dasar Lengkap

D. VISI DAN MISI PUSKESMAS

Visi Pembangunan kesehatan yang diselenggarakan oleh Puskesmas Baru
Tengah adalah menjadikan Puskesmas Baru Tengah sebagai Puskesmas Terdepan dalam
pelayanan kesehatan dengan pelayanan yang bermutu dan profesional menuju
tercapainya Kelurahan Baru Tengah Sehat serta terwujudnya Kecamatan Balikpapan Barat
Sehat. Kelurahan Baru Tengah Sehat adalah gambaran masyarakat kelurahan masa
depan yang ingin dicapai melalui pembangunan kesehatan, yakni masyarakat yang hidup
dalam lingkungan dan dengan perilaku sehat, memiliki kemampuan untuk menjangkau
pelayanan kesehatan yang bermutu secara adil dan merata serta memiliki derajat
kesehatan yang setinggi-tingginya.

Indikator Kelurahan Sehat yang ingin dicapai mencakup 4 Indikator utama yakni :
1. Lingkungan Sehat;
2. Perilaku Sehat;
3. Cakupan Pelayanan Kesehatan yang bermutu; dan

4. Derajat Kesehatan Penduduk Kelurahan Baru Tengah.

11
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VISI
Menjadikan Puskesmas Baru Tengah sebagai Puskesmas Terdepan dalam pelayanan
kesehatan dengan pelayanan yang bermutu dan profesional menuju Kelurahan Baru
Tengah Sehat dan terwujudnya Balikpapan Sehat.
MISI
Misi Pembangunan Kesehatan yang diselenggarakan oleh Puskesmas adalah mendukung
tercapainya misi pembangunan kesehatan nasional. Misi tersebut adalah :
1. Menggerakan Pembangunan Berwawasan Kesehatan
2. Mendorong Kemandirian masyarakat untuk hidup sehat
3. Memelihara dan meningkatkan pelayanan kesehatan yang bermutu, merata dan
terjangkau
4, Memelihara Dan Meningkatkan Kesehatan individu, keluarga, masyarakat dan
lingkungan

5.  Menyelenggarakan surveilence dan sistem informasi kesehatan.

E. PRINSIP-PRINSIP DASAR PUSKESMAS

Tertuang dalam motto Puskesmas Baru Tengah yaitu C A K A P yang dijabarkan sebagai
berikut:

= CepAt
Menggandung arti cepat dan tanggap dalam merespon kebutuhan dan harapan
masyarakat di wilayah kerja Puskesmas Baru Tengah.

= Kreatif
Dalam memberikan pelayanan mampu berkreasi dan berinovasi dengan
menggunakan sumber daya yang ada.

= Amanah
Bekerja dengan amanah dan bertanggung jawab sesuai dengan tugas dan jabatan
yang diemban.

= Profesional

Bekerja sesuai dengan standar profesinya masing-masing.

12
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BABII
GAMBARAN UMUM

A. LETAK GEOGRAFIS

Puskesmas Baru Tengah terletak di Kelurahan Baru Tengah Kecamatan
Balikpapan Barat, terletak pada titik koordinat 116.48.5148 BT 1.14.03.51 LS, dengan luas
lahan 1.173 m?, dan luas bangunan 350 m2. Sedangkan luas wilayahnya 57.468 km?,
dengan batas-batas sebagai berikut :

Sebelah Utara . Teluk Balikpapan
Sebelah Selatan : Kelurahan Baru Ilir
Sebelah Barat : Kelurahan Baru Ulu
Sebelah Timur : Kelurahan Margomulyo

Keadaan tanah di kelurahan Baru Tengah adalah perbukitan dan sebagian basah
di daerah laut, Jarak tempuh dengan Rumah Sakit Kanudjoso Djatiwibowo (RSKD) sebagai
Rumah Sakit pusat rujukan adalah 14 km, semuanya bisa ditempuh dengan transportasi
melalui jalan darat.

Peta Wilayah Kerja Puskesmas Baru Tengah

KEL. MARGO MULYO
KEL. BARU ULU

——

KEL. BARU ILIR

B. DEMOGRAFI

Penduduk Wilayah Kerja Puskesmas Baru Tengah berjumlah 20.255 jiwa terdiri
dari laki-laki. Sebanyak 10.255 jiwa dan perempuan 10.000 jiwa yang tersebar merata di
54 RT. Berikut adalah tabel luas wilayah,jumlah penduduk, jumlah rumah tangga dan

kepadatan penduduk di wilayah puskesmas dapat di lihat pada data berikut :
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Tabel 1. Luas Wilayah Dengan Kepadatan Penduduk Wilayah Tahun 2023

1 2 3 4 5 6 7 8
1 2021 57,468 1 20.255 6.120 3,02 0,35
2 2022 57,486 1 20.233 6.120 3,30 0,35
3 2023 57,486 1 22.128 6.120 3,61 0,38
SUMBER: BPS

Tabel 2. Jumlah Penduduk berdasarkan Kelompok Umur dan Jenis Kelamin Tahun 2023

1 0-4 818 771 1.589 106,1
2 5-9 1.047 1.082 2.129 96,8
3 10 - 14 1.078 1.076 2.154 100,2
4 15 - 19 918 871 1.789 105,4
5 20 - 24 1.042 883 1.925 118,0
6 25 - 29 983 901 1.884 109,1
7 30-34 906 754 1.660 120,2
8 35 -39 836 817 1.653 102,3
9 40 - 44 917 840 1.757 109,2
10 45 - 49 775 723 1.498 107,2
11 50 - 54 643 662 1.305 97,1
12 55 - 59 484 554 1.038 87,4
13 60 - 64 411 415 826 99,0
14 65 - 69 290 310 600 93,5
15 70-74 178 152 330 117,1
16 75+ 115 167 282 68,9
KABUPATEN/KOTA 11.441 10.978 22.419 11.441
ANGKA BEBAN TANGGUNGAN (DEPENDENCY 46
RATIO)
SUMBER: BPS
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C. TINGKAT PENDIDIKAN

Berikut Tabel Data Penduduk menurut tingkat pendidikan di Puskesmas Baru Tengah
Tahun 2022 adalah sebagai berikut:
Tabel 3. Daftar Penduduk Baru Tengah Menurut Tingkat Pendidikan Tahun 2023

JUMLAH PERSENTASE
VARIABEL

1 i’?;stdUK Berumur 15 Tahun Ke 8.498 8.049 16.547

Penduduk Berumur 15 Tahun Ke
Atas Yang Melek Huruf

Persentase Pendidikan Tertinggi
Yang Ditamatkan:

A. TIDAK MEMILIKI IJAZAH SD 4274  4.153 8.427 50.3 51,6 50,9

B. SD/MI 1.966 2.218 4.184 23.1 27,6 25,3
C. SMP/ MTS 1.738 1.685 3.423 20.5 20,9 20,7
D. SMA/ MA 3.002 2.405 5.407 35.3 29,9 32,7
EEiLEJES'I:’A\\IH MENENGAH 0 0 0 0 00 0

G. AKADEMI/DIPLOMA I 7 16 23 0,1 0,2 0,1
H. S1/DIPLOMA IV 322 339 661 3,8 4,2 4

I. S2/S3 (MASTER/DOKTOR) 15 12 27 0,2 0,150,9 0,2

SUMBER: BPS 25,3

D. KEADAAN SOSIAL EKONOMI

Keadaan Sosial ekonomi Masyarakat di Baru Tengah dapat dilihat dari sumber
mata pencahariannya, sebagian besar bekerja di bidang jasa. Sedangkan dari keadaan
sosial budayanya, sebagian besar beragama islam, dari berbagai suku yang heterogen.

Tabel 4. Sasaran Program Tahun 2023

1 Jumlah penduduk PUSDATIN 11268 10860 22128
2 Bayi 0-5 bulan 68 73 141
3 Bayi 0-11 bulan 155 156 311
4 Bayi 6-11 bulan 87 83 170
5 Baduta 0-23 Bulan 309 308 617
6 Baduta 6-23 Bulan 240 235 475
7 Baduta (0-1 Tahun) 309 308 617
8 Balita(0-2 Tahun) 461 457 918
9 Balita(0-4 Tahun) 760 750 1510
10 | Balita (1-4 Tahun) 605 594 1199
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11 | Anak 12-59 Bulan 605 594 1199
12 | Anak 24-59 Bulan 451 442 893
13 | Neonatal Komplikasi 23 23 46
14 | lbu Hamil 337 337
15 | Bumil Resti 67 67
16 | Bulin/Bufas 322 322
17 | PUS 3983 3983
18 | PUSIVA & SADANIS 1328
19 | Lahir Hidup 154 152 306
20 | Surviving Infant(o tahun) 155 155 310
21 | Anak Usia Pra Sekolah (5-6 Tahun) 296 286 582
22 | Anak Usia Kelas 1 SD (7 Tahun) 147 142 289
23 Anak <15 Tahun 6601 6601
24 | Anak Usia 2 SD (8 Tahun) 147 141 288
25 Anak Usia 3 SD (9 Tahun) 147 142 289
26 | Anakusia 5SD (11 Tahun) 148 142 290
27 | Anak Usia 6 SD (12 Tahun) 149 143 292
28 | Anak Usia SD (7-12 Tahun) 886 851 1737
29 | Anak Usia SD( 7-15 Tahun) 1331 1281 2612
30 | Anak <15 Tahun 3361 3240 6601
31 | Remaja 10-19 Tahun 1949 1879 3828
32 | Usia 15 + Tahun 7859 7732 15591
33 Usia 18+ 7415 7298 14713
34 | Usia Lanjut (60+) 601 637 1238
35 | Usia lanjut 60-69 Tahun 399 383 782
36 | Usia Lanjut Resiko Tinggi (70+) 202 256 458
37 | Usia Belum Produktif (0-14 Tahun) 2239 2173 4412
38 | Usia Produktif (15-64Tahun) 7306 7150 14456
39 | Usia Tidak Produktif (65+) 553 581 1134
40 | Usia 18-30 Tahun 1993 1989 3982
41 | Usia 31-45 Tahun 2319 2360 4679
42 | Usia 46-59 Tahun 2085 1955 4040
43 Usia 18-59 Tahun 6396 6303 12699
44 | Usia 15-59 Tahun 6840 6737 13577
45 | Usia 45-59 Tahun 2239 2109 4348
46 | Wanita Usia Subur 15-39 Tahun 3847 3847
47 | Wanita Usia Subur 15-49 Tahun 5390 5390
48 | Wanita Usia 30-50 Tahun 3278 3278
49 | Hipertensi 1974 1974
50 DM 537 537
51 | Terduga TB 561 561
52 | ODGJ 22 22
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53 | ODHIV 754 754
54 | Bumil 376 376
55 | TB 55 55
56 | IMS 15 15
57 | LSL 150 150
58 | WARIA 5 5
59 | WPS 100 100
BAB III

SITUASI DERAJAT KESEHATAN
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Undang-undang RI No. 17 Tahun 2013 tentang kesehatan dimana yang dimaksud
dengan kesehatan adalah keadaan sehat baik fisik mental, spiritual maupun sosial yang
memungkinkan setiap orang untuk hidup produktif secara sosial dan ekonomis.

Derajat kesehatan yang optimal akan diukur dari kualitas hidup serta unsur-unsur
mortalitas dan yang mempengaruhinya seperti morbiditas dan status gizi. Kualitas hidup
yang digunakan sebagai indikator adalah angka kelahiran hidup, sedangkan untuk
mortalitas angka kematian bayi per 1000 kelahiran hidup, angka kematian balita per 1000

kelahiran hidup dan angka kematian ibu per 100.000 persalinan.
A. ANGKA KEMATIAN
1. Angka Kematian Neonatus

Angka kematian Neonatus (1-28 hari) di UPTD Puskesmas Baru Tengah selama (3) tiga
tahun tahun terakhir dapat dilihat pada tabel dibawah :
Tabel 5. Angka Kematian Neonatal Tahun 2021-2023

2021 322 1 311
2022 525 1 3,08
2023 319 2 6.26

Sumber : Lap. BulananPuskesmas

Angka Kematian Neonatus per 1000 kelahiran hidup di Puskesmas Baru Tengah
pada tahun 2023 adalah 6,26 permil penyababnya dikarenakan Afiksia.
2. Angka Kematian Bayi
Angka kematian bayi di Puskesmas Baru Tengah selama 3 (tiga) tahun tahun terakhir dapat
dilihat pada tabel dibawah :
Tabel 6. Angka Kematian Bayi Tahun 2021-2023

2021 322 0 0
2022 325 0 0
2023 319 0 0

Sumber : Lap. BulananPuskesmas
Angka Kematian Bayi per 1000 kelahiran hidup di Puskesmas Baru Tengah pada
tahun 2023 adalah 0 permil
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3. Angka Kematian Balita

Angka kematian balita di Puskesmas Baru Tengah selama 3 (tiga) tahun terakhir
dapat dilihat pada tabel berikut:
Tabel 7. Angka Kematian Balita Tahun 2021-2023

2021 1.500 0 0
2022 1.164 2 1,71
2023 1.199 1 0,834

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas
Dari Tabel diatas angka kematian balita per 1000 penduduk adalah 0,834 pada Tahun
2023 diakrenakan Kelainan Jantung

4. Angka Kematian lbu

Angka kematian ibu di Puskesmas Baru Tengah pada 3 (tiga) tahun terakhir dapat
terlihat dari tabel dibawabh ini.
Tabel 8. Angka Kematian Ibu Tahun 2021-2023

2021 347 0 0
2022 344 0 0
2023 319 0 0

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas
Dari data terdapat kematian Ibu dikarenakan ibu memiliki kelaianan Sistemik sehingga janin

yang didalam kandungan pun ikut gugur.

B. ANGKA KESAKITAN UMUM
Angka Kesakitan Umum di wilayah Puskesmas Baru Tengah adalah sebagai

berikut:
Tabel 9. Situasi Derajat Kesakitan Tahun 2021-2023

B ———————————————
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Anaka Kematian 3,11/1000 3,08/1000 6,26/1000
9 Kelahiran Kelahiran Kelahiran
. 1,71/1000 0,83/1000
- IMR (infant) 0 Bayi Bayi
: 2,35/1000 0 /1000 0 /1000
FeE) lbu Hamil lbu Hamil lbu Hamil
15.89/1000 16,06/1000 14,41/1000
-MMR(maternal) pddk pddk pddk
Angka Kelahiran
Anaka Kesakitan 14,51/1000 14,38/1000 24,90/1000
9 pddk pddk pddk
Diare 100,02/1000 188,30/1000 111,57/1000
pddk pddk pddk
ISPA 0,64/1000 pddk | 2,17/1000 pddk | 0,76/1000 pddk
DHF 0.14/1000 pddk | 0.14/1000 pddk | 0.04/1000 pddk
KUSTA 0,04/1000 pddk | 0,19/1000 pddk 0/1000 pddk
CAMPAK 1,33/1000 pddk | 1,33/1000 pddk | 1,98/1000 pddk
BTA+ Ro+ Ekstra paru 0 0 0
Tetanus Neonatorum 0 0 0
Frambusia 0 0 0
Filariasis 0 0 0
Malaria 3337/3646 3926/3642 3278/3983
WUS/PUS

Status Gizi Bayi / Balita

162 (21,3%)

174 (21,03%)

70 (14,90%)

- Balita Gizi Kurang (BB/U)

153 (20,1%)

175 (21,2%)

79 (17,5%)

- Balita Pendek (TB/U) 56 (7,4%) 119 (14,4%) 45 (10%)
- Balita Kurus (BB/TB) 2(0,4%)
-D/S 34,8% 65,00% 35,4%
BBLR 15 28 16
Persalinan Oleh Tenaga Medis 97.28 % 98.18 % 99,38 %

Imunisasi
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- BCG 95.03% 96.90% 98,06%
- DPT Il 94,72% 95,36% 97,10%
- POLIO IV 94,72% 95,98% 97,10%
- CAMPAK 93,8% 95,98% 98,39%
- HB3 94,72% 95,36 % 97,10 %
-Imunisasi Dasar lengkap 93,2% 97,21% 98,39%

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Untuk data 10 penyakit terbesar di Puskesmas Baru Tengah Tahun 2022 dapat dilihat

pada tabel berikut :
Tabel 10. 15 Penyakit Terbesar Tahun 2023

1 110 Essential (Primary) hypertension-1 3.873
2 JOO Acute Nasopharyngitis [Common cold]-1 2.469
3 J02.9 Acute pharyngitis, unspecified 1.942
4 K30 Dyspepsia 1.081
5 E11.9 :I:r:;riz:::iir;:jsependent diabetes mellitus without 927
6 M79.1 Myalgia 720
7 736.9 Antenatal screening, unspecified 689
8 Z00.0 General medical examination 1.106
9 7273 \':lviehdpf;ri.ci,m;nelili:ii:a[g?: ig;(i)?iit] diphtheria-tetanus-pertussis 547
10 A09 Diarrhoe and gastroenteritis of infectious origin- 552

Sumber : Lap. Simpus Puskesmas

Sistem Managemen Informasi Puskesmas dilaksanakan dengan pengkodean
diagnose penyakit berdasarkan ICD 10, sehingga penyakit dapat terdiagnosa lebih rinci.
Distribusi Penyakit terbanyak di Puskesmas Baru Tengah adalah Hipertensi (13,45%),
ISPA (Acute Nasopharyngitis)(8,57%) disusul Acute Pharyngitis, setelah itu disusul pada

B ———————————————
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pasien dyspepsia dan Non Insulin Diabetes Mellitus dari Total kunjungan 28.792 secara
keselurahan selama periode Tahun 2023.

Pola penyakit ini menggambarkan adanya transisi epidemiologi penyakit, dimana
penyakit degenerative menunjukkan peningkatan kasus. Hal ini berkaitan dengan pola

gaya hidup masyarakat yang beresiko terhadap penyakit degenerative (tidak menular).

Grafik 1. 15 Penyakit Terbesar Tahun 2023

15 Penyakit Terbesar Tahun 2023

Retained dental root 367
Other contraceptive management 248
Hyperlipidaemia, unspecified 377
Non-insulin-dependent diabetes mellitus with... 409
Fever, unspecified 368
Diarrhoe and gastroenteritis of infectious origin- 552
Need for immunization against diphtheria-... 547
General medical examination 1.106
Antenatal screening, unspecified 689
Myalgia 720
Non-insulin-dependent diabetes mellitus without... 927
Dyspepsia 1.081
Acute pharyngitis, unspecified 1.942
Acute Nasopharyngitis [Common cold]-1 2.469
Essential (Primary) hypertension-1 3.873

0 500 1.0001.5002.0002.5003.0003.5004.0004.500

Sumber : Lap. Simpus Puskesmas

Sedangkan untuk data kematian di wilayah Puskesmas Baru Tengah selama Tahun
2023 adalah sebagai berikut :
Tabel 11. Jumlah Kasus Kematian Tahun 2023 berdasarkan Hasil Autopsi Verbal

1 Januari Gangguan Ginjal Kronis ( N.18)
Penyakit Jantung Koroner / CAD (1.25)
PPOK ( J.44)

Pneumonia (J.18)
CHF (1.51)
2 Februari Ca Paru ( C.34)
Sepsis (A.41.9)
CAD (1.25)
Sirosis Hepatis ( K.74.60)
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3 Maret Sepsis (A.41.9)
Stroke Non Hemoragik( 1.64)
PPOK (J.44)

Stroke Hemoragik ( 1.61)
Sepsis (A.41.9)
4 April CAD (1.25)
5 Mei CAD ( 1.25)
Hipertiroid (E05.9)
Stroke Hemoragik ( 1.61)

RlrlRr,r|lRr|,rlr|R,r|IN|R,IN]|Rr[B|R,|Rr|s]|Rr|Rr|Rr]|R|R]|~

6 Juni Sepsis (A.41.9)
CAD ( 1.25)

7 Juli Stroke Hemoragik ( 1.61)

Sepsis (A.41.9)

CAD ( 1.25)

8 Agustus Hipertensi ( 1.10)

Congestive Heart Failure (1.50)

CAD (1.25)

9 September CAD (1.25)

10 Oktober Sepsis (A.41.9)
CAD (I.25)

11 November CAD (1.25)

12 Desember CAD (1.25)

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas LB 2
BAB IV

SITUASI UPAYA KESEHATAN

Untuk tercapainya Visi pembangunan kesehatan Puskesmas Baru Tengah yakni
menjadikan Puskesmas Baru Tengah sebagai Puskesmas Terdepan dalam pelayanan
kesehatan dengan pelayanan yang bermutu dan profesional menuju tercapainya

Kelurahan Baru Tengah Sehat serta terwujudnya Kecamatan Balikpapan Barat Sehat.

e
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Puskesmas bertanggung jawab menyelenggarakan dan merencanakan upaya pelayanan
kesehatan. Upaya Pelayanan Kesehatan dan program pokok yang di rencanakan oleh

Puskesmas Baru Tengah adalah :

A. UPAYA POKOK YANG DI RENCANAKAN PUSKESMAS
Puskesmas Baru Tengah Pada Tahun 2022 melaksanakan 6 Program Upaya

Kesehatan Wajib dan 6 Program Upaya Kesehatan Pengembangan, yang keseluruhannya
dapat dilihat pada tabel sebagai berikut :
Tabel 12. Upaya Pokok Puskesmas

Upaya Promosi Upaya Kesehatan Gigi Akses Terhadap
Kesehatan dan Mulut layanan
Upaya Kesehatan Upaya Kesehatan
'p y P y Efektif

Lingkungan Lansia
Upaya Kesehatan Ibu & Upaya Kesehatan )

. Efesien
Anak/KB Pengobatan Tradisional
Upaya Perbaikan Gizi Upaya Kesehatan Usia

] Keamanan

Masyarakat Lanjut
Upaya Pencegahan & Upaya Kesehatan Kerja Kelangsungan
Pengendalian Penyakit dan Olahraga layanan
Upaya & Pengobatan KDRT/ KTA/ KTP Kompetensi tekhnis

B. TUJUAN, SASARAN DAN TARGET YANG INGIN DICAPAI PADA TAHUN

2022
Upaya Kesehatan Wajib Puskesmas adalah upaya yang ditetapkan berdasarkan

komitmen nasional, regional dan global serta mempunyai daya ungkit tinggi untuk
peningkatan derajat kesehatan masyarakat. Upaya kesehatan wajib ini harus
diselenggarakan oleh Puskesmas yang ada di Indonesia.

Upaya Kesehatan Wajib yang dilaksanakan oleh Puskesmas Baru Tengah adalah :

1. UPAYA PROMOSI KESEHATAN

Upaya Promosi Kesehatan yang dilaksanakan di UPTD Puskesmas Baru Tengah
sesuai dengan rencana kerja Puskesmas yang sudah diagendakan selama setahun.
Kegiatannya berupa : Penyuluhan, yaitu : Penyuluhan Secara Langsung dalam bentuk

interaktif yang dilaksanakan di setiap rukun tetangga ( RT ) yaitu pada saat pertemuan RT
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ataupun kegiatan rutin posyandu dan bahkan dalam rapat koordinasi lintas sektoral ( Rakor
) bulanan baik di puskesmas maupun di kelurahan baru tengah. Sedangkan Penyuluhan
Tidak Langsung dilaksanakan dalam bentuk pamflet, leaflet, brosur dan poster. Adapun
tujuan dari penyuluhan tersebut untuk pencegahan penyakit, serta memyampaikan
informasi kesehatan, Kegiatan ini dilaksanakan baik di dalam gedung maupun luar gedung
Puskesmas. Penyuluhan setiap hari kerja sesuai dengan jam pelayanan, bahkan
penyuluhan bisa dilakukan di luar jam kerja sesuai dengan kesepakatan masyarakat atau
lembaga swadaya masyarakat yang ada di kelurahan. Adapun Jumlah peran serta
masyarakat dalam upaya promosi kesehatan dapat dilihat pada table berikut :

Tabel 13. Peran Serta Masyarakat dalam UPaya Promosi Kesehatan

1 2021 54 44 206 145 20 7
2 2022 54 37 206 145 20 7
3 2023 54 52 270 133 25 25

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Dalam Upaya Promosi Kesehatan digiatkan dengan menerapkan Pola Hidup Bersih dan

Sehat dengan menerapkan 12 Indikator PHBS Rumah Tangga, meliputi :
1. Persalinan ditolon Oleh Nakes

Memberikan Bayi ASI Ekslusif

Bayi / Balita di timbang

Menggunakan Air Bersih

Cuci Tangan pakai Sabun

Menggunakan Jamban Sehat

Berantas Jentik

Makan Sayur dan Buah

Melakukan Aktifitas Fisik

10. Tidak Merokok dalam Rumah

11. Periksa Gigi & Mulut 6 Bulan Sekali

12. Memahami Upaya Pencegahan NAPZA

© ©® N o gk~ DN
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Grafik 2. capaian PHBS Tahun 2022-2023

Capaian PHBS

120%
100%
80%
>
e}
IS
=
v 60%
S
©
=]
=
40%
20%
0% )
Memeriksa memahami
Persalinan | Asi Eksklusif Menimbang Mengggnak Cuci tangan Menggunak Berantas Makan Melak.Akt Tdk sie &’T‘“'“t upaya
Nakes (0-6 Bulan) Balita an Air akai sabun an Jambat Jentik Sayur & Fisik merokok paling encegahan
Bersh P Sehat Buah dimrmh  sedikit 6 bin P"%*8
. napza
sekali
m2021 100% 81% 86% 100% 97% 76% 99% 98% 96% 69% 63% 96%
w2022 100% 78,06% 89,18% 100% 100% 71% 100% 100% 100% 76,77% 78,70% 100%

Sumber : Laporan PHBS

2. UPAYA KESEHATAN LINGKUNGAN

Upaya Kesehatan Lingkungan di UPTD Puskesmas Baru Tengah ditekankan pada
peningkatan kualitas lingkungan sehat dan pencegahan penyakit menular maupun tidak
menular yang berbasis lingkungan. Agar dapat melindungi masyarakat dari segala
kemungkinan kejadian yang dapat menimbulkan gangguan dan atau bahaya kesehatan
termasuk peningkatan pengamanan kualitas air bagi berbagai kebutuhan dan kehidupan

manusia. Untuk data lingkungan fisik dan biologi dapat di lihat pada tabel berikut ini :

Tabel 14. Data Lingkungan Fisik dan Biologi Tahun 2021-2023

2021 20255 | 3850 10 282 | 120 0 3841 3971 2149 58 37 3850
2022 21466 | 3986 25 282 50 0 3875 2300 1686 58 42 2587
2023 20233 | 3913 21 453 50 0 3942 3052 861 49 44 | 3052

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas
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Keterangan :

~ SAB : Sumber Air Bersih

~SGL : Sumur Gali

~ PAH : Penampungan Air Hujan

~ SA : Sumur Artesis

~SPT : Sumur Pompa Tangan

~ PDAM : Perusahaan Daerah Air Minum
~JAGA . Jamban Keluarga

~ LA : Leher Angsa

~C : Cemplung

~L : Laut

~TTU : Tempat-tempat Umum

~TPM : Tempat Pengelolaan Makanan
~ SPAL : Saluran Pembuangan Air Limbah

Adapun kegiatan yang dilakukan pada Upaya Kesehatan Lingkungan adalah :

1. Pembinaan Tempat Tempat Umum (TTU)

- Penyuluhan

- Monitoring TTU ( Ibadah, Hotel, Salon,Wartel, Damiu, dll )

- Monitoring TPM dan Home Industri : Monitoring Badan Air

- Monitoring Institusi Pendidikan ( TK, SD)

- Pemeriksaan Sumber Air Bersih ( SAB ) :

- Pengambilan Sampel Sumber Air Bersih : Pengawasan Kualitas Air
- Pengambilan Sampel Jajanan Sekolah

- Pengambilan Sampel Uji Bahan Tambahan pangan di pasar

2.Pembinaan 5 Pilar STBM
- STOP Buang Air Besar Sembarangan
- Mencuci Tangan Pakai Sabun
- Pengelolaan Air Minum dan Makanan Rumah Tangga
- Pengelolaan Sampah Rumah Tangga

- Pengelolaan Limbah Cair Rumah Tangga

Tabel 15. Capaian STBM Tahun 2022

NO

JML JUMLAH KK DENGAN AKSES FASILITAS SANITASI

TAHUN

DESA/KELURAHAN |y gk ‘ JML JIWA ’ JML KK PENGGUNA SARANA
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PILAR 1 (Stop BAB'S)

TDK oD oD

AMAN LAYAK | SHARING LAYAK | TERTUTUP | TERBUKA

1 2022 1 4.770 10,852 459 2312 0 0 1.023 0
2 2023 1 4.042 10,852 459 2.312 0 0 1.271 0

JUMLAH KK DENGAN AKSES FASILITAS SANITASI

JML KK PENGGUNA SARANA

ML PILAR 2 (CTPS) PILAR 3 (PMMRT) PILAR 4 (SAMPAH) PILAR 5 (SPALRT) TOTAL % KK
NO | PUSKESMAS | pheca/KELURAHAN LK Kk AKSES
AKSES SARANA
SARANA | SANITASI
ms % Ms % Ms % ms %
1 2022 1 4.770 3686 77.27 3.686 77.27 3181 66.69 2587 54.23 13.140 275.47%
2 2023 1 4.042 4042 100 4042 100 3760 93 2493 79,8 2771 68,56%

Sumber : Lap. Pendataan Sanitasi Puskesmas

Grafik 3. Capaian 5 Pilar STBM

Capaian 5 PILAR STBM

120%
100%
3 80%
£
A 60%
E
= 40%
20%
0%
SBS CTPS PAMMRT PSRT PLCRT
m 2022 0% 77,27% 77,27% 66,69% 54,23%
®2023 0% 100% 100% 93% 72,80%

Sumber : Lap. Pendataan sanitasi Puskesmas

Keterangan:

SBS : Stop Buang Air Besar Sembarangan

CTPS : Cuci Tangan Pake Sabun

PAMMRT : Pengelolaan Air Minum dan Makanan dalam Rumah Tangga
PSRT : Pengelolaan Sampah dalam Rumah Tangga

PLCRT : Pengelolaan Limbah Cair Dalam Rumah Tangga

Tabel 16. Pencapaian Pemeriksaan TTU Tahun 2023
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1 Sarana Pendidikan

SD 7 7 7 100%

SLTP 2 2 2 100%
2 Sarana Kesehatan

Puskesmas 1 1 1 100%
3 Tempat Ibadah 25 25 25 100%
4 Pasar 1 1 1 100%
5 Hotel 1 1 1 100%
6 Salon 11 11 11 100%

Sumber : Lap. Pendataan sanitas Puskesmas

Tabel 17. Pencapaian Pemeriksaan TPM Tahun 2022

1 Jasa Boga 1 1 1 100%
2 Depot Air Minum 31 31 31 100%
3 Rumah Makan 10 10 10 100%
4 Kantin 6 6 6 100%

Sumber : Lap. Pendataan sanitas Puskesmas

3. UPAYA KESEHATAN IBU DAN ANAK (KIA) SERTA KELUARGA BERENCANA
(KB)

Upaya Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) dan Keluarga Berencana di Puskesmas Baru
Tengah meliputi 54 RT dengan 4 tenaga bidan. Sedangkan Sasaran program KIA adalah
sbb:

Tabel 18. Sasaran Program KIA/KB Tahun 2021-2023

1 Bayi 315 320 311
2 Balita 1587 1545 1510
3 Ibu Hamil 347 344 337
4 Ibu Nifas 331 329 322
5 Ibu Hamil Resiko Tinggi 70 69 67

6 Lanjut Usia 1831 1931 1238
7 WUSs 3337 3926 3278
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8 PUS 3646 3642 3983
Sumber : Lap. Tahunan Puskesmas

Upaya Pelayanan Kesehatan Ibu dan Anak ini bertujuan untuk Meningkatkan Status
Kesehatan Ibu dan Anak serta menurunkan Angka Kematian Ibu Hamil dan Melahirkan,
Menurunkan Angka Kematian Bayi dan Balita serta Meningkatkan Aseptor KB. Untuk itu
diselenggarakan beberapa Kegiatan sebagai berikut :

a. Kesehatan Ibu Hamil
Kegiatannya: - Penyuluhan Ibu Hamil
- Kelas Ibu Hamil
- Pemeriksaan Ibu Hamil
- Deteksi dini Ibu Hamil Resiko Tinggi
- Penjaringan Ibu Neonatal Resiko Tinggi
- Penyelenggaraan Audit Maternal Perinatal ( AMP )
- Kunjungan Ibu Hamil Resiko Tinggi
- Pelayanan Rujukan
- Konseling Remaja / Pra Nikah.
b. Kesehatan Anak
Kegiatannya : - Penyuluhan
- Pelayanan Kesehatan Bayi dan Balita dengan MTBS
- Deteksi Tumbuh Kembang Bayi, Balita dan Anak Prasekolah
- Pembinaan Taman Kanak Kanak dan Anak Pra Sekolah
- Lomba Bayi dan Balita Sehat
- Pijat Bayi
- Pelayanan Rujukan
c. Keluarga Berencana
Kegiatannya : - Penyuluhan
- Pelayanan KB
- Safari KB
- Pelayanan Rujukan
- Konseling KB
- Pembinaan Aseptor KB Aktif
- Pelayanan KIE
Adapun pencapaian upaya pelayanan kesehatan ibu dan anak serta Keluarga Berencana
di Puskesmas Baru Tengah dapat dilihat pada tabel berikut :
Tabel 19. Capaian Program KIA/ KB Tahun 2021-2023
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1 [K1 346 (99,71%) 350 (102%) 337(100%)

2 (K4 346 (99,71%) 337 (99,79%) 327 (97%)

3 K6 327 (97%)

4 |KN1 326 (102,6%) 324 (103,85%) 319 (100%)

S) KN 3 326 (102,6%) 325 (104,17%) 317 (99,4%)

6 Deteksi Bumil Resti 48 (69%) 83 (120 %) 94 (139 %)

7 Persalinan olef Tenaga 322 (97,28%) 324 (98%) 320 (97,9%)
Kesehatan ’ ’

8 Persalinan Dukun 0 0 0

9 Bayi BBLR 15 28 11

10 Bayi Meninggal 1 0 2

11 Balita Meninggal 0 2 1

12 Ibu Hamil Meninggal 1 0 0

13 Pembinaan TK 11 11 9

14 Pembinaan Dukun 0 orang 0 orang 0 orang

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Sedangkan Pencapaian Program KB Baru dan Peserta KB Aktif di Puskesmas Baru
Tengah pada tahun 2021-2023 dapat dilihat pada table di bawah:
Tabel 20. Capaian Program KB Tahun 2021-2023

1 | 2021 3646 331 73 2,49% | 2926 | 80,25% 272 84,47%
2 | 2022 3642 323 68 1,87% | 2943 | 80,81% 246 76,16%
3 | 2023 3983 327 37 0,92% | 2980 | 74,80% 238 72,80%
Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas
Tabel 21. Capaian Akseptor Baru Tahun 2021-2023
1 2021 50 1 2 13 0 0 73
2 2022 40 19 2 2 5 0 68
3 2023 32 9 6 0 9 0 56

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Tabel 22. Capaian Akseptor KB Aktif Tahun 2021-2023
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1 2021 66 1269 | 896 430 80 188 2926
2 2022 65 1269 | 896 432 83 192 2943
3 2023 58 1274 | 895 435 114 198 2943

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Tabel 23. Capaian Akseptor KB Pasca Salin Tahun 2021-2023

1 2021 3 114 88 33 0 5 29 272
2 2022 0 87 81 40 37 246
3 2022 8 89 64 36 5 36 238

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Peserta KB Pasca Keguguran 7, Tidak Ada Angka Efek Samping Ber-KB maupun Drop-Out Ber KB.
4. UPAYA PERBAIKAN GIZI MASYARAKAT

Upaya Perbaikan Gizi masyarakat bertujuan untuk meningkatkan mutu gizi serta
konsumsi pangan, sehingga berdampak pada perbaikan keadaan atau status gizi, terutama
status gizi kurang dan status gizi buruk, serta mempertahankan keadaan status gizi baik.
Dengan telah berfungsinya Poliklinik Gizi ( POZI ) di Puskesmas Baru Tengah, sangat
membantu dalam penanganan beberapa kasus gizi buruk / gizi kurang/ kasus stunting atau
kesulitan makan pada bayi / balita maupun pemberian panduan diet pada pasien dengan
Diabetes Mellitus,

penyakit kronis, seperti Hipertensi, TB Paru, maupun Obesitas.

Pelayanan gizi di Puskesmas Baru Tengah meliputi :
a. Pembinaan Upaya Perbaikan Gizi Keluarga (UPGK)

Kegiatan ini dilaksanakan setiap bulan sesuai jadwal posyandu yang mencakup 54 RT

Posyandu yang tersebar di Wilayah Kerja Puskesmas Baru Tengah.
b. Pemberian Kapsul Vitamin A Dosis Tinggi

Kegiatan ini dilaksanakan di Puskesmas, Posyandu, dan Taman Kanak-kanak (TK),

yang pelaksanaannya pada bulan Februari dan Agustus.

c. Pelayanan dan Konseling Gizi
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Kegiatan ini dilaksanakan di Puskesmas dengan membuka poliklinik gizi yang buka
setiap hari kerja sesuai dengan jam pelayanan. Pelayanan ini ditujukan baik pasien yang

datang langsung ke Puskesmas maupun pasien rujukan dari poli anak, KIA, BP yang ada

di Puskesmas, bahkan ada rujukan dari kader posyandu.

Pada Tahun 2020 juga terdapat Inovasi POSTING. Program Konseling Tangani
Stunting dimana Bayi/ Balita dengan Status Gizi Kurang/ Buruk/ Stunting khususnya
berumur < 2 Tahun akan dilakukan konseling secara terpadu oleh Tenaga kesehatan
Puskesmas berdasarkan kompetensi masing-masing untuk dapat mengidentifikasi
langsung penyebab masalah penurunan status gizi sehingga didapatkan penanganan

yang tetap sesuai dengan penyebab masalahnya. Pencapaian Program Gizi pada Tahun

2023 dapat dilihat pada tabel dibawah ini:

Tabel 24. Capaian Program Gizi Tahun 2021-2023

Bayi (0-59 Bulan)

- Balita Gizi Kurang (BB/U)

162 (21,3%)

111 (12,5%)

70(14,9%)

' Balita Pendek (TB/U) 153 (20,1%) 45 (5,1 %) 79 (17,5%)

- Balita Kurus (BB/TB) 56 (7,4%) 84 (9,5%) 45 (10%)
2 | Ibu hamil KEK 11 25 25

D /'S bayi dan balita 34,8% 36,56% 35,30%
4 | Pemberian Vitamin A

Bayi 85,5% 97,6% 93,4%

Balita 94,4% 97,45% 91,80%
5 -lbu Hamil Fe | 100% 100% 100%

- Ibu hamil Fe Il 100% 100% 100%

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Sedangkan Tabel Pencapaian ASI ESKLUSIF di Puskesmas Baru Tengah selama Tahun

2021-2023 dapat dilihat pada Tabel di bawah :
Tabel 25. Capaian ASI EKLUSIF Tahun 2021-2023

1 2021 88 68,2 41 31,78
2 2022 88 73 32 27
3 2023 46 79,31 8 20,7

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas
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5. UPAYA PENCEGAHAN DAN PEMBERANTASAN PENYAKIT (P2)

Upaya Pencegahan dan Pemberantasan Penyakit ( P2 ) yang dilaksanakan di
Puskesmas Baru Tengah bertujuan untuk mencegah terjangkitnya penyakit tidak menular
maupun penyakit yang berkaitan dengan Imunisasi, menurunkan angka kesakitan dan
kematian serta mengurangi akibat buruk dari penyakit menular maupun tidak menular.
Adapun kegiatan yang telah dilaksanakan adalah sebagai berikut :

a. Pelayanan Penyakit yang dapat dicegah dengan Imunisasi (PD3I)

Kegiatan Imunisasi ini bertujuan untuk mengurangi Angka kesakitan serta melakukan
pengendalian Penyakit yang dapat dicegah dengan Imunisasi seperti Diphteri, Tetanus,
Polio, Campak-Rubella. Pelayanan Imunisasi ini dilaksanakan secara rutin yang
sasarannya meliputi : Bayi, Balita, Ibu Hamil, Wanita Usia Subur, Calon Pengantin dan
Anak Sekolah Dasar.

Sedangkan Pencapaian Upaya Imunisasi di Tahun 2021-2023 dapat dilihat Pada Tabel
berikut:
Tabel 26. Capaian Imunisasi tahun 2021-2023

Imunisasi Bayi
- HBO 308(97,78%) 312(98%) 318(104%)
- BCG 306(97,14%) 313(98%) 304(98,6%)
- DPT -HB-HIbl 307(97,46%) 312(98%) 308(99,35%)
- DPT -HB-HIb2 304(96,51%) 310(97%) 306(98,71%)

1 DPT -HB-HIb3 305(96,83%) 308(96%) 301(97,01%)
- POLIO 1 308(97,78%) 312(98%) 317(102,26%)
- POLIO 2 308(97,78%) 312(98%) 307(99,03%)
- POLIO 3 306(97,14%) 310(97%) 304(98,06%)
- POLIO 4 305(96,83%) 310(97%) 301(97,10%)
- CAMPAK 276(87,62%) 310(97%) 305(98,39%)
- Imunisasi Dasar Lengkap 302(93,79%) 314(97,2%) 305(98,39%)
Imunisasi Baduta

2 |- DPT -HB-HIb4 227(35,47%) 274(85%) 273(57,47%)
- CAMPAK/MR 212(33,13%) 279(86%) 272(57,26%)
Imunisasi Bumil
- Td1 9(2,6%) 7(2%) 2(0,6%)

3 |- Td2 33(9,5%) 35(10,2%) 4(1,2%)
- Td3 55(15,9%) 69(20,1%) 23(6,8%)
- Td 4 79(22,8%) 97(28,2%) 30(8,9%)

e
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- Td5 161(46,4%) 142(41,3%) 26(7,7%)
- Td 2+ 328(94,5%) 308(89,5%) 311(92,3%)
Imunisasi WUS tidak Hamil
- Td1 2(0%) 3(0,1%) 5(0,1%)

4 Td2 27(0,5%) 9(0,2%) 16(0,4%)
. Td3 27(0,5%) 37(0,7%) 64(1,7%)
- Td4 10 (0,2%) 23(0,4%) 24(0,6%)
- Td5 10(0,2%) 13(0,3%) 3(0,1%)
Imunisasi SD
- Kelas1(DT) 275 (87,30%) 312(84,7%) 251(76,5%)

5 |- Kelas2(Td) 252 (78,26%) 287(82,6%) 256(73,8%)
- Kelas 5(Td) 189(87,09%) 273(81,5%) 292(71,4%)
- Kelas 1 campak 257(81,58%) 323(87,7%) 280(85,4%)
- HPV - - 142(72,8%)

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Tabel 27. Capaian PD3I Tahun 2021-2023

1 Difteri 0 0 0
2 Pertusis 0 0 0
3 | Tetanus Neonatarum 0 0 0
4 Hepatitis B 1 7 1
5 Suspek Campak 1 5 0

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

b. Pelayanan Penyakit TB Paru

Kegiatan pelayanan TB Paru yang dilaksanakan meliputi :

- Penyuluhan

- Passive Case Finding

- Active Case Finding TB Paru
- Pemeriksaan Kontak Serumah

- Pengobatan TB Paru dan TB MDR

- Kunjungan Rumah

- Pertemuan Rutin Komite DOTS setiap bulan

- PMT Pemulihan TB Paru

- Pelayanan Rujukan
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Sasaran pelayanan TB Paru ini adalah : Penderita, Keluarga dan Lingkungannya

Tabel 28. Capaian Kasus TB Paru Tahun 2021-2023

Jumlah Terduga yang
1 Mendapatkan Pelayanan Standart e — itk
2 Kasus Tuberkulosis 27 36 53
- Pasien Baru Ro+ 18 3 16
- Pasien Baru BTA + 4 27 37
- Pasien Baru Extra Paru 2 3 0
- Pasien Baru Anak 2 3 4
- Pasien Baru Kambuh ( Kategori
1 0 2
(n
- Pasien lain lain 0 0 0
Kasus Tuberkulosis
3 Anak 3 3 7
Angka Kesembuhan ( Cure Rate)
4 pada yang terkonfirmasi 2 16 26
Bakteriologis
Angka Pengobatan Lengkap
5 | (Complete Rate) pada semua 18 7 29
Kasus Tuberkulosi
Angka Keberhasilan Pengobatan
6 (Succes Rate)Pada semua Kasus 20 23 36
Tuberkulosis
7 Meninggal 2 0 5
8 Pindah 0 1 3
9 DO 3 3 2
10 [ Pindah Obat Kat Il 0 0 0

Sumber : SISTB

Tabel 29. Capaian Kasus Pneumonia Tahun 2021-2023

1 2021 2026 892 58 63 0 108,6 % 829
2 2022 2023 1658 58 111 0 191.4 % 1547
3 2023 2000 2060 57 260 0 280,07 % 900

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

c. Pelayanan Penyakit Diare

Kegiatan Pelayanan Penyakit Diare ini meliputi :

- Penyuluhan
- Penemuan Penderita

- Pemeriksaan
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- Pengobatan

- Pelayanan Rujukan

- Kunjungan Rumah
Sasaran : Penderita diare dan Lingkungannya.Untuk Pencapaian Diare di Puskesmas
Baru Tengah 3 tahun terakhir dapat terlihat ditabel dibawah ini.

Tabel 30. Capaian Kasus Diare Tahun 2021-2023

2021 547 264 294 53,7% 136 51,5%
2022 547 261 477 87,3% 162 62,1%
2023 540 254 482 89,2% 142 55,9%

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

d. Pelayanan Penyakit Infeksi Saluran Pernafasan Acut (ISPA)
Kegiatannya meliputi :
- Penyuluhan
- Penemuan Penderita
- Pemeriksaan
- Pengobatan
- Pelayanan Rujukan
- Kunjungan Rumah

Sasarannya : Penderita ISPA dan Lingkungannya.

Penyakit Infeksi Saluran Pernapasan Akut merupakan Penyakit terbanyak pada Kunjungan

rawat Jalan di Puskesmas Baru Tengah yaitu 2469 kasus dari total kunjungan.

Tabel 4.19. Pencapaian Kasus ISPA Tahun 2021-2023

2021 2026
2022 3810
2023 2469

Sumber : Lap. SIMPUS Puskesmas

e. Pelayanan Penyakit COVID-19

B ———————————————
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Kegiatannya meliputi :
- Penyuluhan
- Passive Case Finding
- Active Case Finding ( Pelacakan Kontak)
- Pemeriksaan
- Pengobatan
- Pelayanan Rujukan
- Kunjungan Rumah
Sasarannya : Penderita COVID-19 dan Lingkungannya.

Grafik 4. Capaian Kasus Covid 19 Puskesmas Baru Tengah

Capaian Pelayanan Kasus Covid 19
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Sumber : Laporan COVID 19.

e. Pelayanan Penyakit Kusta
Kegiatannya meliputi :
- Penyuluhan
- Penemuan Penderita
- Pemeriksaan
- Pengobatan
- Pelayanan Rujukan
- Kunjungan Rumah
- Case Survey
- Case Finding
- Case Holding
- School Survey

Sasarannya : Penderita Kusta dan Keluarganya

B ———————————————
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Tabel 31. Capaian Penemuan Kasus Baru Kusta Tahun 2021-2023

2021 0 3 3
2022 0 5 5
2023 0 0 0

Tabel 32. Capaian Penderita Kusta Selesai Berobat Tahun 2021-2023

L

2021 0 3 0 4
2022 0 1 0 1
2023 1 1 1 0

Sumber : Lap. Kohort KUSTA
Untuk Pencapaian Tahun 2022 terdapat o kasus penderita kusta baru. Dengan Kusta PB

pada tahun sebelumnya yang selesai berobat.

f. Pelayanan Penderita Penyakit Demam Berdarah ( DHF)
Kegiatannya meliputi :
- Penyuluhan Langsung : Interaktif
- Penyuluhan Tidak Langsung : Leaflet, Pamflet, Brosur, Spanduk dan Poster.
- Screening diagnosis : Penemuan dan Pengobatan Penderita
- Penyelidikan Epidemiologi (PE) yaitu penderita terdiagnosis Demam Berdarah,
dirawat di Rumah Sakit, dilakukan kunjungan rumah dgn radius 200 meter
disekitar rumah penderita.
- Pemantauan Jentik Berkala (PJB) dilakukan pada setiap RT dan TTU  untuk
dilakukan pemeriksaaan jentik tiap triwulan.
- Pemeriksaan Jentik Berkala pada Institusi Pendidikan tiap minggu.
- Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN)
- Abatesasi Massal
- Fogging Focus & Fogging Massal
- Pelayanan
- Pengobatan
- Pelayanan Rujukan

Sasarannya : Penderita dan keluarga, Lingkungannya serta tempat-tempat endemis
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Tabel 33. Jumlah Kasus Demam Berdarah Tahun 2022

1 Januari 0 2 2
2 Februari 0 1 5
3 Maret 2 0 6
4 April 1 5 0
5 Mei 2 7 0
6 Juni 2 5 0
7 Juli 1 6 1
8 Agustus 0 9 0
9 September 0 10 0
10 Oktober 2 17 0
11 November 1 5 0
12 Desember 2 3 0

Total 75 47 17

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

Dari tabel diatas terlihat adanya Penurunan Kasus di Tahun 2023 dibandingkan dengan

Tahun 2022
Tabel 34. PWS ABJ DBD Tahun 2023

1 Triwulan | 87,90
2 Triwulan 1l 89,31
3 Triwulan 111 88,10
4 Triwulan IV 86,60
5 Kematian 1

Sumber : Lap. Bulanan Puskesmas

g. Pelayanan Penyakit Kelamin

Kegiatannya meliputi :

Penyuluhan IMS

Pembinaan dan Penemuan Penderita IMS

Pemeriksaan dan Konseling pasien IMS

Pengobatan

Pelayanan Rujukan
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Tabel 35. Capaian Klinik IMS Tahun 2023

Januari 1 1 12 5 | 1 0 0 0o | o
Februari l 1 12 3 0 0 0 | 0
Maret 17 2 19 3 1 0 0 10
April 10 4 14 5 0 0 0 0 | 0
Mei 17 3 20 4 0 0 0 0 | 1
Juni 14 1 15 10 0 0 0 1
Juli 17 5 22 6 | 2 0 0 0o | o
Agustus 22 2 24 2 | 2 0 0 0 | 0
September | 5 1 22 40 0 0 0 0
Oktober 16 7 23 0 1 0 0 0 0
November 17 1 18 0 0 0 0 0 0
Desember 1 3 14 3 2 0 0 0 0

TOTAL 184 | 30 215 3 10 0 0 12

Sumber : Laporan Register Klinik IMS.

Grafik 5. Kunjungan Klinik IMS berdasarkan Jenis Kelamin

Capaian Layanan IMS

| mP

Sumber : Laporan Register Klinik IMS.
Dari Grafik diatas untuk jumlah kasus terbanyak IMS pada laki-laki (86%) Dibanding
Perempuan (14%).
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Grafik 6. Capaian Penemuan Kasus IMS Tahun 2023

Capaian Penemuan Kasus IMS
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Sumber : Laporan Register Klinik IMS.
Dari Grafik diatas kasus terbanyak pada kasus adalah Gonorrhoe 31 kasus, sifillis 8 kasus

dan seterusnya.

h. Pelayanan Penyakit AFP
Kegiatannya meliputi :
- Penyuluhan
- Pencarian dan Penjaringan tersangka AFP (Acute Flaccid Pralysis)
- Pemeriksaan
- Pengobatan
- Pengiriman Specimen tersangka apabila ditemukan penderitanya
- Pelayanan Rujukan
- Kunjungan Rumah
Tabel 36. Capaian Kasus APF Tahun 2021-2023

0

1 2021
2 2022 0
3 2023

Sumber : Laporan Surveillance
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Pencegahan dan Pemberantasan Penyakit Menular dapat di lihat pada tabel berikut.
Tabel 37. Jumlah Kasus Penyakit Menular Tahun 2021-2023

1 DBD 13 70 17
2 Malaria 0 0 0
3 Diare 281 261 482
4 Rabies 0 0 0
5 Filariasis 0 0 0
6 Frambusia 0 0 0
7 AFP 0 0 0
8 TB Paru 27 28 53
9 Covid 19 839 270 1

Sumber : Laporan Bulanana Puskesmas

h. Pelayanan Penyakit Tidak Menular
Kegiatannya meliputi :
- Penyuluhan
- Penemuan Kasus/ Pemeriksaan Laboratorium
- Konseling dan Pengobatan

- Pelayanan Rujukan

Tabel 38. Jumlah Kasus Penyakit Tidak Menular yang mendapatkan pelayanan Standar Tahun

2023

1 Hipertensi 1974 2209 112%
2 Diabetes Melitus 537 605 113%
3 ODGJ 22 27 123%

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas
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6.UPAYA PENGOBATAN.

Upaya Pelayanan Pengobatan di UPTD Puskesmas Baru Tengah dilaksanakan oleh seluruh Ruangan yang berada di
Puskesmas, yang dilaksanakan oleh Dokter Umum, Dokter Gigi, Bidan dibantu oleh Perawat dan untuk pelayanan obat dilaksanakan oleh
Apoteker dan dibantu oleh Asisten Apoteker. Pelayanannya sudah diterapkan dengan Simpustronik dan SIMO (Sistem Informasi
Managemen Obat)

Upaya Pelayanan Pengobatan di Puskesmas meliputi :
-Ruang Pemeriksaan Dewasa dan Anak
-Ruang Pemeriksaan Gigi dan Mulut
-Ruang KIA / KB dan Ruang Imunisasi
-Ruang Konseling Terpadu
-Ruang Gizi
-Klinik IMS/VCT
Untuk Pencapaian Kunjungan di Puskesmas Baru Tengah dapat dilihat pada tabel berikut:

Tabel 39. Kunjungan Rawat Jalan Berdasarkan Jenis Pelayanan Tahun 2023

1 JANUARI 230 290 0 0 0 0 0 0 75 102 609 968 103 104 811 1256 7 5 907 1355 230 290 0

2 FEBRUARI 255 301 0 0 0 0 0 0 87 114 644 1032 94 91 892 1356 14 2 972 1445 255 301 0

3 MARET 282 321 0 0 0 0 0 0 65 119 747 1069 106 121 988 1388 6 2 1088 1507 282 321 0

4 APRIL 207 222 0 0 0 0 0 0 45 68 514 768 91 66 675 992 4 3 762 1055 207 222 0
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5 MEI 315 290 0 0 0 0 0 0 67 109 649 1074 149 115 882 1358 7 11 1024 1462 315 290 0
6 JUNI 309 310 0 1 0 0 0 0 57 63 577 834 124 106 819 1102 2 6 941 1202 309 310 0
7 JuLl 313 286 0 0 0 0 0 0 78 95 715 1057 137 125 969 1313 7 5 1099 1433 313 286 0
8 AGUSTUS 300 303 0 1 0 0 0 0 87 147 771 1168 148 96 1010 1523 12 3 1146 1616 300 303 0
9 SEPTEMBER 263 294 0 0 0 0 0 0 71 111 673 1079 108 129 899 1355 7 5 1000 1479 263 294 0
10 OKTOBER 297 278 1 0 0 0 0 0 47 42 564 855 112 83 797 1092 3 2 906 1173 297 278 1
11 NOVEMBER 315 292 0 0 0 0 0 0 56 77 628 1047 105 75 210 217 0 0 998 1417 315 292 0
12 DESEMBER 300 290 0 0 0 0 0 0 232 323 749 1048 121 94 179 196 0 0 1205 1661 300 290 0
JUMLAH 10089 3386 3477 1 2 0 0 0 0 967 1370 7840 11999 1172 1036 8742 12735 69 44 12048 16805 3386 3477 1

Sumber : Laporan simpus puskesmas
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Grafik 7. kunjungan Per Jenis Layanan Tahun 2023

Kunjungan Per Jenis Layanan
Tahun 2023
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Sumber : Laporan Simpus Puskesmas

Kunjungan pasien Terbanyak berdasarkan jenis layanan adalah poli BP sebanyak 70%, poli gigi 10 %,KIA 7%,Imunisasi 5% dan seterusnya.
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Tabel 40. Capaian Kunjungan PerGolongan Pasien Tahun 2022

1 JANUARI 914 1360 2274 705 902 2 115 53 59 117 191 0 39 30 38 6 6 0 0
2 PABRUARI 986 1447 2433 768 1017 6 83 37 66 130 200 0 47 39 27 4 4 0 0
3 MARET 1094 1509 2603 934 1074 6 108 39 57 88 184 0 38 21 15 4 4 0 0
4 APRIL 766 1058 1824 637 712 0 81 34 36 57 157 0 31 38 25 0 0 0 1
5 MEI 1031 1473 2504 783 938 10 140 73 67 98 202 0 59 57 39 10 10 0 0
6 JUNI 943 1208 2151 671 769 5 94 49 54 90 133 0 40 125 105 3 3 0 0
7 JULI 1106 1438 2544 873 1001 3 103 61 55 101 167 1 48 56 36 11 11 0 0
8 AGUSTUS 1158 1619 2777 928 1168 4 99 66 61 102 189 0 52 52 26 6 6 0 0
9 SEPTEMBER 1007 1484 2491 817 1066 0 121 53 55 89 160 0 41 42 26 6 6 0 0
10 OKTOBER 909 1175 2084 709 807 3 91 60 61 69 109 1 51 63 36 4 4 0 0
11 NOVEMBER 999 1416 2415 513 813 6 80 68 51 93 192 0 39 48 21 3 3 0 0
12 DESEMBER 1281 1661 2942 486 746 1 97 67 60 81 174 1 43 241 271 2 2 0 0

JUMLAH 10089 12194 16848 29042 8824 11013 46 1212 660 682 1115 2058 3 528 812 665 59 0 1

Sumber : Laporan Simpus Puskesmas
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Grafik 8. Kunjungan per Golongan Pasien tahun 2023

Kunjungan per Golongan Pasien
Tahun 2023

B Umum = BPJS Lain-lain

“

Sumber : Laporan Simpus Puskesmas
Kunjungan pasien pergolongan pasien untuk pasien umum tahun 2023 sebesar 27% hal
ini meningkat dari tahun 2022 sebesar 24 % pasien Puskesmas Baru Tengah, golongan
Pasen BPJS sebesar 65 %, dan lain-lain 8 %. Hal ini menunjukan bahwa ada pergeseran
pasien bahwa sebagian besar masyarakat wilayah baru tengah sudah mulai sadar akan
pentingnya jaminan kesehatan.

Grafik 9. Kunjungan pasien berdasarkan Kunjungan Baru dan Lama Tahun 2023

Kunjungan Pasien berdasarkan Kunjungan Baru dan
Lama Tahun 2023

= BARU = LAMA

Sumber : Laporan Simpus Puskesmas
Proporsi pasien di Puskesmas Baru Tengah dilihat dari statusnya, retensi pasien lama

sekitar 87% dan pertumbuhan pasien baru 13 %
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Grafik 10. Proporsi Kunjungan berdasarkan Luar dan Dalam Wilayah Tahun 2023

Kunjungan Puskesmas berdasarkan Luar dan Dalam Wilayah
Tahun 2023
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Sumber : Laporan Simpus Puskesmas
Sedangkan Untuk Persentasi dari Kunjungan Dalam dan Luar Wilayah di Puskesmas Baru
Tengah sebanyak 99,43 % berasal dari dalam wilayah Kelurahan Baru Tengah dan 0,57 %
dari lutar wilayah Kelurahan Baru Tengah.
Grafik 11. Kunjungan Rawat Jalan Tahun 2022-2023

Kunjungan Pasien
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Sumber : Laporan Simpus Puskesmas
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7 .UPAYA PELAYANAN FARMASI

Kegiatan pelayanan farmasi yang dilaksanakan di Puskesmas adalah Pelayanan Obat
Rasional menurut WHO vyaitu :

1. Sesuai Dengan Indikasi Penyakit

2. Diberikan Dengan Dosis Tepat

3. Cara Pemberian Dan Interval Waktu Yang Tepat

4. Obat yang diberikan harus Efektif dengan mutu yang terjamin dan aman.

5. Tersedia setiap saat dengan mutu yang terjangkau.
Sedangkan untuk managemen obat di Puskesmas Baru Tengah menggunakan
SIMO(Sistem Informasi Managemen Obat), serta pelayanannya dilakukan dengan sistem
PlO(Pelayanan Informasi Obat) sehingga memudahkan pasien untuk memahami cara

minum obat sesuai indikasinya.

Tabel 41. Capaian Layanan Farmasi Tahun 2022

1 | Jan-23 277 1.146 0 76 1.499 8 3
2 | Feb-23 349 1.154 0 178 1.681 6 4
3 | Mar-23 396 1.353 0 105 1.854 10 0
4 | Apr-23 245 950 0 34 1.229 9 1
5 | May-23 350 1.089 0 128 1.567 13 2
6 | Jun-23 267 899 0 208 1.374 11 1
7 Jul-23 393 1.120 0 180 1.693 10 2
8 | Aug-23 397 1.303 0 164 1.864 15 1
9 | Sep-23 346 1.185 0 360 1.891 14 2
10 | Oct-23 306 1.184 0 74 1.564 18 2
11 | Nov-23 301 1.106 0 273 1.680 10 1
12 | Dec-23 330 1.086 0 132 1.548 15 1

Sumber : Laporan Farmasi Puskesmas

51



LAPORAN TAHUNAN UPTD PUSKESMAS BARU TENGAH TAHUN 2023

Grafik 12. 10 Pemakaian Obat Terbanyak tahun 2023

10 Pemakaian Obat terbanyak

Amlodipin tablet 5 mg NI 14.854
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Asam Mefenamat 500 mg NI 16.129

Kalsium Laktat 500mg Tablet NI 16.972
Amoksisilin 500 mg NN 21.158
Amlodipin 10 mg 30's I 24,950
Ferbion Kapsul 100's (Rutin; 17 Desember 2022) I  23.010
Klorfeniramin (CTM) 4 mg Tablet 100's I 30.976

Parasetamol 500 mg 100s I 35,825

0 5.000 10.000 15.000 20.000 25.000 30.000 35.000 40.000

Sumber : Laporan SIMO Puskesmas
Untuk pemakaian obat terbanyak adalah jenis obat Paracetamol, CTM dan Ferbion dan

seterusnya.

UPAYA KESEHATAN PENGEMBANGAN

Upaya Kesehatan Pengembangan di Puskesmas Baru Tengah disesuaikan dengan
situasi dan kondisi setempat dan kebutuhan masyarakat. Adapun Upaya Kesehatan
Pengembangan yang di laksanakan adalah :

8. UPAYA KESEHATAN SEKOLAH (UKS)
Kegiatan ini meliputi :
- Pendataan Anak Sekolah Dasar (SD) dan SMP
- Penjaringan Anak SD Kelas I, VI dan SMP
- Penyuluhan
- Pemeriksaan Kesehatan
- Imunisasi
- Pelayanan Rujukan
- Dokter Kecil
- Pengukuran Strata UKS
Sasarannya : Sekolah Dasar ( 6 SD ) dan Sekolah Menengah Pertama(3SMP)
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Tabel 42. Capaian UKS Tahun 2021-2023

1 SD UKS 6 SD 7 SD 7 SD
2 SD Penjaringan 6 SD 7 SD 7 SD
3 SMP Penjaringan 2 SMP 3 SMP 3 SMP
3 Pemeriksaan Kesehatan 6 SD 7 SD 7 SD

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas

Tabel 43. Capaian Hasil Penjaringan SD dan SMP Tahun 2023

2040 1853 90,08%
2 | SMP 3 1403 1183 84,3%
JUMLAH 11 3443 2736 79,50%

Sumber : Laporan UKS Puskesmas

Sedangkan untuk strata UKS pada sekolah di wilayah kerja Puskesmas Baru Tengah

adalah sebagai berikut:

Tabel 44. Strata UKS Tahun 2023

1 | SD 1 5 1 0

2 | SMP 1 1 1
JUMLAH 2 6 2

Sumber : Laporan UKS Puskesmas

9. UPAYA PERAWATAN KESEHATAN MASYARAKAT ( PHN)

Upaya Perawatan Kesehatan Masyarakat ini dilaksanakan terutama pada Keluarga
Rawan,dan Resiko Tinggi yang berada di Wilayah Puskesma Baru Tengah. PHN yang
dilakukan di puskesmas baru tengah terintegrasi dengan kegiatan-kegiatan kunjungan
rumah lainnya seperti kunjungan rumah program Indonesia Sehat dengan Pendekatan
Keluarga, Kunjungan ibu hamil dan Kunjungan rumah penyakit menular maupun tidak

menular, kunjungan rumah kasus gizi buruk dan lain-lain.
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Tabel 45. Capaian Program Indonesia Sehat dengan Pendekatan Keluarga Tahun 2023

1 keluarga ikut program KB 61.96
2 Persalinan ibu difaskes 57.14
3 Bayi dapat imunisasi lengkap 100
4 bayi dapat ASI eksklusif 80
5 Pertumbuhan balita dipantau 88.48
6 penderita TB berobat sesuai standar 38.98
7 penderita hipertensi yg berobat teratur 64.36
8 penderita gg jiwa yg diobatidan tidak ditelantarkan 38.89
9 anggota keluarga tidak merokok 50.61
10 keluarga menjadi anggota JKN 77.91
11 keluarga memiliki akses air bersih 96.48
12 keluarga memiliki akses air jamban keluarga 70.19
IKS
Indeks keluarga sehat (IKS) Tk Kelurahan 0,29
Jumlah Keluarga 4266
KELUARGA SEHAT 1909
KELUARGA PRA SEHAT 2053
KELUARGA TIDAK SEHAT 304

Sumber : Laporan PIS-PK Puskesmas

10. UPAYA KESEHATAN GIGI DAN MULUT ( UKGM )

Upaya Kesehatan Gigi dan Mulut di Puskesmas Baru Tengah dilaksanakan oleh 2
Orang Dokter Gigi dan 1 orang perawat gigi. Kegiatannya meliputi :

a. Penyuluhan Kesehatan Gigi dan Mulut
Kegiatan ini dilaksanakan secara langsung pada Pasien atau Masyarakat yang
berkunjung ke Puskesmas, atau pada Masyarakat sesuai Jadwal Posyandu.

b. Usaha Kesehatan Gigi Sekolah
Upaya Kesehatan Gigi Sekolah dilaksanakan pada 6 Sekolah Dasar Yaitu SDN 002
dan SDN 003, SD 006, SD 013, SD 014 ,SD 022, serta di SMP yaitu SMP Al ula,
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SMP 4 Kecamatan Balikpapan Barat yang ada di Puskesmas Baru Tengah dalam
bentuk Kegiatan Penjaringan Anak Sekolah

c. Pelayanan Kesehatan Gigi dan Mulut
Pelayanannya meliputi : Pemeriksaan, dan rujukan ke Puskesmas

d. Pengobatan

e. Perawatan Gigi Selektif yang di laksanakan setelah Penjaringan

f.  Sikat Gigi Masal Di Sekolah Dasar

g. Pelayanan Rujukan

Tabel 46. Capaian UKGS Tahun 2020- T2022

1 SD UKGS 6 SD 6 SD 7 SD
2 Penjaringan kelas SD, SMP 785 866 3443
3 Pengobatan / Perawatan Gigi 6SD 6SD 7 SD
4 Penyuluhan Gigi dan Mulut 6SD 6SD 7 SD
5 Sikat Gigi Masal 10 TK, 6SD 10 TK , 6SD -

Sumber : Laporan Penjaringan Puskesmas
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Berikut ini adalah grafik Pencapaian Program Pengobatan Gigi Tahun 2022 di Puskesmas Baru Tengah :

Grafik 13. Kunjungan rawat jalan Ruang Pemeriksaan Gigi Berdasarkan Golongan Umur Tahun 2023
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Sumber : Laporan SIMPUS Puskesmas
Kunjungan terbanyak dari pasien Gigi adalah kelompok umur dewasa >14 tahun
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Grafik 14. Pola Penyakit Terbanyak di Ruang Pemeriksaan Gigi Tahun 2023
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Sumber : Laporan SIMPUS Puskesmas

Jumlah kasus terbanyak pada poli gigi adalah kasus penyakit pulpa dan jaringan periapikal (KO4), bahkan masuk dalam 10 besar penyakit
terbanyak di Puskesmas Baru Tengah
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11. UPAYA KESEHATAN USIA LANJUT

Kegiatannya Meliputi :

- Penyuluhan

- Pendataan

- Pemeriksaan Kesehatan

- Pengobatan

- Screening Abcd

- Pelayanan Rujukan

- Kunjungan Rumah

Kegiatan ini memiliki tujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan para usia lanjut
melalui kegiatan pembinaan dan penyuluhan langsung kepada para usia lanjut baik yang
berobat ke Puskesmas atau ke Posyandu Lansia dari 54 posyandu yang ada di wilayah
Puskesmas Baru Tengah ,hanya terdapat 20 Posyandu lansia yang aktif.
Tabel 47. Capaian Program Lansia Tahun 2021-2023

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2021 932 899 1831 328 35,2% 309 34,4% 637 34,8
2022 981 950 1931 389 39,7% 578 60,8% 967 50,1
2023 601 637 1238 430 71,5% 781 122,6% | 1.211 97,6

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas
Screening ABCD
Tujuan : untuk melakukan deteksi dini terhadap gangguan kognitip pada lansia
Yang diperiksa :
e A Berthelindia
e B: Romberg Test
e C: MMSE/Mini cog
e D: Faktor resiko

e E: Geriatric Depresion scale
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Tabel 48. Capaian Screening ABCD Pada Lansia Tahun 2022

2021 1831 637 271 366
2022 1931 967 680 287
2023 1238 1211 706 505

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas

12. UPAYA KESEHATAN REMAJA

Upaya Kesehatan Remaja yang di kembangkan di Puskesmas Baru Tengah

dengan melakukan Sosialisasi PKPR (Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja) di sekolah
SMP
Tabel 49. Capaian Program Remaja tahun 2021-2023

2021 2476 1208 48,7% ISPA
2022 3828 2782 72,67% ISPA
2023 3451 2523 73,1 % ISPA

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas

13. UPAYA KESEHATAN JIWA

Upaya Kesehatan Jiwa di Puskesmas Baru Tengah dilaksanakan melalui Kegiatan
Penyuluhan , Penjaringan, Pemeriksaan, Pelayanan Rujukan. Dari hasil pemeriksaan
pasien di puskesmas dan laporan dari masyarakat, yang mana setelah pemeriksaan
ternyata ada gangguan jiwa, akan dilakukan terapi sesuai standar yang ada, dan apabila
memerlukan tindakan lebih lanjut yaitu perawatan maka pihak Puskesmas melaporkan ke
Dinas Kesehatan Kota Balikpapan untuk dikirin ke Rumah Sakit Jiwa Samarinda.

Tabel 50. Capaian Program Kesehatan Jiwa tahun 2021-2023

- 2021 22 29 131,8
- 2022 22 22 100
- 2023 22 27 122,7

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas
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14. UPAYA KESEHATAN MATA ( UKM ) dan GANGGUAN INDERA

Upaya Kesehatan Mata di Puskesmas Baru Tengah dilaksanakan melalui Kegiatan:
- Penyuluhan
- Pelayanan
- Pemeriksaan.
- Pengobatan
- Rujukan
- Screening katarak

Grafik 15. Cakupan Pelayanan Gangguan Indera Penglihatan Tahun 2023
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Sumber : Laporan SIMPUS
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Grafik 16. Kunjungan Kasus Gangguan Pendengaran Tahun 2023
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Sumber Data : Laporan SIMPUS

15. UPAYA KESEHATAN PENGOBATAN TRADISIONAL

Upaya Kesehatan Pengobatan Tradisonal ini di laksanakan di Pkm Baru Tengah Meliputi
Kegiatannya :

- Penyuluhan

- Pendataan

- Pemeriksaan

- Pembinaan
Tabel 51. Capaian Program Kesehatan Tradisional Tahun 2021-2023

- 2021 59 25 42
- 2022 58 29 50
- 2023 20 3 15

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas
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Grafik 17. Capaian Pembinaan Kesehatan Tradisional Tahun 2022
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Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas

16. UPAYA KESEHATAN OLAH RAGA (UKOR)

Upaya Kesehatan Olah raga di Puskesmas Baru Tengah di kembangkan melalui
penyuluhan ,pelayanan kesehatan melalui konseling dan pengobatan, pembinaan
kesehatan olah raga di 2 SMP, Serta kegiatan promotif lainnya seperti senam rutin di
Puskesmas tiap hari Jumat pagi .

Tabel 52. Capaian Kesehatan Olahraga Tahun 2021-2023

No Tahun Jumlah Sekolah Disuluh )

2021 8 8 100%
2022 8 8 100%

2023 9 8 88,8%

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas

17. UPAYA KESEHATAN KERJA

Upaya Kesehatan Kerja di Puskesmas Baru Tengah merupakan upaya kesehatan
pengembangan yang di mulai sejak bulan November 2013, adapun capaian yang diperoleh
selama tiga tahun terakhir adalah sebagai berikut:
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Tabel 53. Capaian Upaya Kesehatan Kerja Tahun 2021-2023

No Uraian 2021 2022 2023

Pekerja Sakit yang dilayani 915 1.125 1672

Kasus Penyakit Umum Pada Pekerja 485 1.125 1648
Kasus diduga Penyakit akibat kerja 1 13 24
Kasus Penyakit akibat kerja pada
. 7 0 0
pekerja
Kasus Kecelakaan akibat kerja pada
0 0 0

pekerja

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas

18. UPAYA PELAYANAN LABORATORIUM

Upaya Pelayanan Laboratorium yang dilaksanakan di Puskesmas Baru Tengah
meliputi :

- Pemeriksaan Haemoglobin (Hb)

- Pemeriksaan Golongan Darah

- Pemeriksaan Protein Urine

- Pemeriksaan Malaria

- Pemeriksaan Tes Kehamilan

- Pemeriksaan BTA

- Pemeriksaan Narkoba

- Pemeriksaan Kadar Gula Darah

- Pemeriksaan Widal

- Pemeriksaan Kolesterol

- Pemeriksaan Trigliserida

- Pemeriksaan Asam Urat

- Pemeriksaan Darah Rutin

- Pemeriksaan Urine

-  Pemeriksaan Faeses
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Tabel 54. Capaian Upaya Kesehatan Laboratorium Tahun 2021-2023

1 Jumlah Kunjungan Laboratorium 3545 5021 4111
2 Haemoglobin 890 1269 1005
3 Leucosite 364 674 677
4 Trombosite 364 674 677
5 DDR 0 0 53

6 Golongan Darah 116 199 281
7 Reduksi 323 377 5

8 Sedimen 104 61 105
9 Tes Kehamilan 60 64 85

10 BTA 285 489 303
11 Erytrosite 364 674 677
12 Gluco Test 1454 211 1883
13 Hematokrit 364 674 677
14 Widal 45 26 40

15 Cholesterol 924 1042 1085
16 Trigliserid 0 0 0

17 NS-1 Dengue Antigen 99 106 77

18 Asam Urat 696 820 794
19 Protein 401 398
20 Rapid Sifilis/ VDRL 458 581 582
21 Rapid B24/ Anti HIV 505 637 643
22 IMS 41 41 38

23 HbaAg 371 381 370
24 Drug test 104 107 117

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas
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Adapun Jenis Pemeriksaan yang terbanyak adalah Pemeriksaan Hb seperti
Tampak pada Grafik dibawah ini:

Grafik 18. Kunjungan Pemeriksaan Laboratorium Per Jenis Layanan Tahun 2023
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Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas

Berikut ini adalah Grafik Pencapaian Program Penunjang , Kunjungan Laboratorium
di Puskesmas Baru Tengah selama Tahun 2021-2023
Grafik 19. Kunjungan Laboratorium Tahun 2021-2023
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Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas

Dari grafik diatas terlihat bahwa kunjungan laboratorium di Puskesmas Baru tengah
menurun pada Tahun 2023
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UPTD Puskesmas Baru Tengah tahun 2022 juga sebagai salah satu Fasilitas Pelayan
Kesehatan yang memiliki Tes Cepat Molekuler dalam percepatan penemuan Kasus TBC,
Adapun capaian ny sebagai berikut ;

Grafik 20. Capaian Penmuan Kasus TB dengan Tes Cepat Molekuler TB Tahun 2023
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Judul Sumbu

Hjmlh px-an 101 31 40 59 200 73 200 215 275 292 227 197

H rif sen 8 2 2 3 25 5 23 16 16 25 16 17
rif indet 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Hrif res 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

B negatif 85 28 37 53 167 67 177 196 252 255 208 178

Sumber: Laporan Laboratorium
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Grafik 21. Cakupan Pemeriksaan TCM Rujukan dari Faskes Luar Tahun 2023
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Hjmlh px-an| 89 1 12 34 166 50 174 196 260 269 210 176
M rif sen 7 0 1 23 2 18 14 16 23 16 16
rif indet 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
W rif res 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

B negatif 79 1 12 30 136 47 156 179 237 234 191 158

Sumber: Laporan Laboratorium

19. VCT (VOLUNTARY COUNCULTING TESTING )

Puskesmas Baru Tengah sebagai salah satu Instansi layanan Kesehatan
masyarakat di Balikpapan yang ditunjuk dan dipercaya oleh pemerintah untuk

melaksanakan layanan Klinik VCT . VCT adalah kegiatan konseling yang menyediakan :

Dukungan Psikologis kepada penderita HIV / AIDS
- Informasi dan Pengetahuan tentang HIV /AIDS
- Mencegah Penularan HIV
- Promosi Perubahan prilaku yang bertanggung jawab
- Pemecahan berbagai masalah terkait HIV/AIDS
- Kunjungan rumah
Klinik VCT melayani:
- Penyuluhan
- Konseling
- Pemeriksaan Fisik
- Pemeriksaan Laboratorium
- Pelayanan Rujukan
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- Pelayanan Mobile
- Pelayanan LASS
Untuk Program VCT Puskesmas bekerja sama dengan KPA, Sehingga memiliki

program yang terpadu.

Tabel 55. Capaian Program VCT Tahun 2021-2023

1 2020 16 16 100 22 22 100
2 2021 31 31 100 39 39 100
3 2022 21 21 100 49 49 100

Sumber : Laporan Bulanan Puskesmas
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Sedangkan hasil kegiatan dari upaya-upaya kesehatan di Puskesmas Baru tengah pada
Tahun 2022 dapat dilihat dari tabel di bawah ini:
Grafik 22. Capaian Standart Pelayanan Minimal Tahun 2023

1 PELAYANAN KESEHATAN IBU HAMIL 337 328 97,33%
2 PELAYANAN KESEHATAN IBU BERSALIN 322 319 99,07%
3 PRLAYANAN KESEHATAN BAYI BARU LAHIR 306 317 103,59%
4 PELAYANAN KESEHATAN BALITA 1510 1.472 97,48%
5 PonaiaNAN SESEHATAN PADA USIA 2612 3.036 116,23%
6 PELAYANAN KESEHATAN PADA USIA PRODUKTIF 13577 10.091 74,32%
7 PELAYANAN KESEHATAN PADA USIA LANJUT 1238 1.211 97,82%
8 EIIEPLEAI;('I"AEI\II\IAST KESEHATAN PENDERITA 1974 2209 111,90%
8 '\PAEE%_/IA_IYOASNAN KESEHATAN PENDERITA DIABETES 537 605 112.66%
10 Jpll\zl\ll_:\éégﬁri KESEHATAN DENGAN GANGGUAN 22 27 122.73%
11  PELAYANAN KESEHATAN ORANG DENGAN TB 561 297 52,94%

PELAYANAN KESEHATAN ORANG DENGAN o
RISIKO TERINFEKSI HIV 754 721 95,62%
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Grafik 23. Capaian Standart Pelayanan Minimal Tahun 2022-2023
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Untuk Pencapaian SPM yang terendah adalah capaian pelayanan kesehatan pada
pasien dengan resiko Tuberculosis. Serta perlunya inovasi program seperti posyandu
lansia, germas,posbindu dan lain-lain untuk pencapaian standar pelayanan minimal
dikarenakan meskipun kujungan pasien lansia dan usia produktif cukup banyak
dipuskesmas tapi tidak semua dapat dilakukan pemeriksaan lengkap yang telah

distandarkan dimasing-masing indikator standar pelayanan minimal.
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BABYV
SITUASI SUMBER DAYA KESEHATAN

A. SARANA KESEHATAN

Keadaan Sarana dan Prasarana Puskesmas Baru Tengah sangat berpengaruh
pada pelayanan Puskesmas baik dalam gedung maupun luar gedung. Keadaan sarana
dan prasarana Puskesmas memadai, namun dalam hal pengembangan program Inovatif
Puskesmas perlu menambahkan sarana dan prasarana. Dan untuk media teknologi dan
informas Puskesmas Baru tengah telah mengupdate aplikasi ASPAK .Keadaan sarana

dan prasarana Pusesmas secara garis besar dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel 56. Capaian Data Kelengkapan ASPAK Tahun 2023

Sarana 100

Prasarana 44,44
Alat Kesehatan 47.7
Kumulasi 73,52

Sumber : Data ASPAK

Tabel 57. Capaian Kelengkapan Alat Ruang Pelayanan Tahun 2022

R. Pemeriksaan Umum 100 87,5
R.Tindakan Gawat Darurat 100 38.82
R.Strelisasi 100 100
R.Kesehatan Gigi dan Mulut 100 95.65
R. ASI/ Laktasi 100 100
R.Farmasi/ Kamar Obat 100 23.08
Laboratorium 100 51.72
R. Promosi Kesehatan 100 47.06
R.Persalinan 0 0

R, KIA/ KB imunisasi 100 73.47
R. Pemeriksaan Khusu TB/ HIV 100 100
Rata-rata 100 53,92

Sumber : Data ASPAK
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Tabel 58. Capaian Kelengkapan Alat Untuk Pelayanan Luar Gedung Tahun 2021

Set Keperawatan 100 95
KIT Imunisasi 100 100
KIT UKS 100 100
KIT Bidan 100 3,45
KIT Posyandu 100 57,14
KIT UKGS 100 6,67
KIT Sanitarian 100 0
Rata-rata 100 100

Sumber : Data ASPAK

Tabel 59. Capaian Kelengkapan Alat di Jaringan Puskesmas

Puskesmas Keliling 1 100 59,46

Rata-rata 100 59,46
Sumber : Data ASPAK
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Prasarana Jumlah Keterangan
RUANGAN
R. Pemeriksaan Umum 1 Baik
R. Gudang Umum 1 Baik
KM/ WC Terpisah 1 Baik
R.Tindakan Gawat Darurat 1 Baik
R. Kesehatan Ibu dan Anak 1 Baik
R. Kesehatan Gigi dan Mulut 1 Baik
Laboratorium 1 Baik
Gudang Obat 1 Baik
Ruang Apotik 1 Baik
Tempat Area Penyimpanan 1 Baik
Vaksin
KM/ WC Petugas 1 Baik
R. Pendaftran dan Rekam 1 Baik
Medik
R.Tunggu 1 Baik
R. KB/ Imunisasi 1 Baik
R. Kesehatan Anak dan 1 Baik
imunisasi
R. Farmasi dan kamar Obat 1 Baik
R. ASI / Laktasi. 1 Baik
R. KIE/ Promosi Kesehatan/ R 1 Baik
Sanitasi/ R. Gizi
R.Penyelenggaran Makanan 1 Baik
KM/ WC Petugas 1 Baik
R. Konseling Terpadu ( PKPR, 1 Baik
VCT, Konseling Psikolog)
R. Pemeriksaan Khusus TB 1 Baik
R. Peralatan/ Gudang 1 Baik
R. Pemeriksaan Anak / MTBS 1 Baik
R. Adminitrasi 1 Baik
R. Pertemuan 1 Baik
Mushola 1 Baik

PERALATAN UNTUK LUAR GEDUNG PUSKESMAS

Set Keperwatan Masyarakat 1 Rusak Ringan

KIT Imunisasi 1 Baik

KIT UKS 1 Baik

KIT Bidan 1 Baik

KIT Posyandu 1 Baik

KIT Sanitarian 1 Baik

KIT UKGS 1 Baik
Peralatan Ambulance Gawat 1 Rusak Sedang

Darurat
Peralatan Ambulance 1 Baik
Transport |
KIT POSBINDU 1 Baik
KIT PTM 1 Baik

JARINGAN PELAYANAN PUSKESMAS
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Puskesmas Keliling | 1 Baik
KETERSEDIAAN PRASARANA

APAR 3 Berfungsi

AC split 13 Berfungsi, 3 Rusak
AC Standing 1 Berfungsi
Tabung Oksigen 7 Berfungsi
Manometer 2 Berfungsi
Sambungan Sal Telepon 1 Berfungsi
Saluran Jaringan Internet 1 Berfungsi

Ambulance Transport 1 Rusak
Puskemas Keliling 1 Berfungsi
IPAL 1 Berfungsi
Saluran Air PDAM 1 Berfungsi
Tangki Septik 2 Berfungsi
MOU Limbah Padat/ B3 1 Berfungsi
TPS Limbah B3/ Infeksius 1 Berfungsi
Berizin
Listrik PLN 33.000 Watt Berfungsi
Genset 15 KVA Berfungsi
Puskesmas Pembantu 1 Rusak

Posyandu 54 Berfungsi
Rumah Dinas Puskesmas 2 Berfungsi

Tabel 60. Kondisi Sarana dan Prasarana Puskesmas

L Eem ]

No Fisik Bangunan Baik Sedang Parah
1 Gedung Puskesmas Baru Tengah \
a. Atap \
b.Plafon \/
c.Dinding N,
d.Lantai V
2 Gedung Pusekesmas Sidodadi
a. Atap \/
b.Plafon \
c.Dinding N
d.Lantai N
3  Pagar dan Selokan Puskesmas Baru Tengah \/

4 Rumah Dinas Puskesmas Baru Tengah
a. Atap \
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b.Plafon \
c.Dinding \
d.Lantai \
5 Rumah Dinas Puskesmas Sidodadi
a. Atap \
b.Plafon \/
c.Dinding \
d.Lantai \

Sumber : Data ASPAK

B. TENAGA KESEHATAN
Untuk Ketenagaan di Puskesmas Baru Tengah sampai saat ini memiliki tenaga

berjumlah 31 orang terdiri dari tenaga medis dan tenaga non medis. Untuk masalah
ketenagaan dilihat dari profesi ilmu mencukupi, namun dilihat dari administrasi dibutuhkan
tenaga kesehatan masyarakat untuk pelaksanaan managemen Puskesmas BLUD.
Ketenagaan Puskesmas dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel 61. Ketenagaan Puskesmas di Tahun 2020

W
l

1 Kepala Puskesmas PNS 1 -
2 Kepala Tata Usaha PNS 1 -
3 Dokter Umum PNS 3 -
4 Dokter Gigi PNS/ NON PNS 1 1
5 Apoteker PNS 1 -
6 Bidan PNS/PTT 3 1
7 Perawat PNS/CPNS 2 3
8 Perawat Gigi PNS 1

9 Pelaksana Gizi PNS 1 -
10 Analis Kesehatan PNS 2 -
11 Sanitasi PNS - 1
12 Tenaga kefarmasian PNS 1 1
13 Pekarya Kesehatan PNS 2 -
14 Akutansi NON PNS 2 -
15 Sopir NON PNS 1 -
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16 Cleaning Cervis NON PNS - 2
17 T - 1 -
18 Admin NON PNS 1 -
19 Security NON PNS - 1
20 Tenaga Promkes NON PNS 1 -
21 Rekam Medik PNS 1 -

Jumlah 26 10
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Struktur Organisasi Puskesmas Baru Tengah Periode Tahun 2023

LAMPIRAN |

KEPUTUSAN KEPALA PUSKESMAS BARU TENGAH

NOMOR 445.4 / 1 PKM-SK / IX / 2023

TENTANG STRUKTUR ORGANISASI, TUGAS POKOK DAN FUNGSI, SERTA
PENANGGUNG JAWAB PROGRAM KEGIATAN PUSKESMAS BARU TENGAH

STRUKTUR ORGANISASI UPTD PUSKESMAS BARU TENGAH

KEPALA PUSKESMAS

1
| KASUBAG. TATA USAHA ‘
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C. PEMBIAYAAN KESEHATAN
Sumber Pembiayaan Puskesmas Baru Tengah Tahun 2023 di danai melalui :

1. APBD Kota Balikpapan

2. APBN Pusat (BOK)

3. Pendapatan Jasa Layanan (BLUD)
Mengenai Pembiayaan ini Puskesmas membuat RKA ( Rencana Kinerja Anggaran ) yang
bersumber pada APBD Kota Balikpapan, dan RBA (Rencana Bishis Anggaran) yang
berasal dari pendapatan jasa layanan BLUD yang didalamnya termasuk dana kapitasi JKN,
sedangkan untuk Pendanaan Pusat melalui Dinas Kesehatan Kota Balikpapan berupa
dana BOK (Bantuan Operasional Kesehatan).
Laporan Keuangan Puskesmas dapat dilihat pada tabel sebagai berikut :
Tabel 62. Capaian Pendapatan Tahun 2021-2023

Pendapatan Jasa Layanan 1.036.094.600 1.166.544.600 1.340.350.050
2  Pendapatan APBD/ APBN
Subsidi Belanja Pegawai Rp 2.588.798.202 @ Rp 2.367.987.669 Rp  2.070.884.119

Subsidi Belanja Operasional Rp 683.167.762 Rp 636.080.887 Rp 221.716.556

Subsidi Belanja Modal Rp 142.920.825 | Rp 288.713.480 Rp 95.106.800
Droping Obat dan vaksin Rp 929.017.929 Rp 991.382.493 Rp 480.040.055

3 | Pendapatan Lain-Lain Rp 3.514.990 | Rp 3.833.143 Rp  2.070.884.119
JUMLAH Rp 4.106.610.995 Rp 5.049.793.009 Rp 4.696.807.937

Sumber : laporan Keuangan

Tabel 63. Capaian Belanja Tahun 2021-2023

Beban Pegawai 3.369.116.334 3.126.704.150 2.974.617.241
2 | Beban persediaan Rp 1.034.291.278 Rp 1.234.564.633 | Rp 646.787.539
3  BebanlJasa Rp 295.318.865 Rp 514.506.195 Rp 458.783.805
4 | Beban Pemeliharaan Rp 22.731.830 @ Rp 197.277.337 Rp 33.596.000
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5  Beban Langganan Daya dan Jasa Rp 30.488.284 Rp 40.323.526  Rp 49.489.565
6 | Beban Perjalanan Dinas Rp 2.208.200 | Rp 21.451.260 @ Rp 14.570.881
7  Beban Penyusutan dan Amortisasi Rp 497.100.030 Rp 504.897.715 Rp 455.577.722
8 | Beban Lain-Lain -67621 Rp - Rp 1.025.660

JUMLAH BEBAN Rp 5.251.187.200 Rp 3.126.704.150 Rp 4.634.448.413

Sumber : laporan Keuangan

Pembiayaan terbesar pada Tahun 2023 adalah dari APBD, yaitu belanja
langsung pegawai yaitu berupa gaji Pegawai PNS, sedangkan untuk biaya APBD tidak
langsung berupa belanja operasional, kegiatan promotif dan preventif BOK dalam rangka
menunjang SDGs serta pendapatan natura, berupa droping aset dan obat serta ABHP .
Sedangkan untuk Pendapatan Jasa Layanan adalah pendapatan yang dikelola sendiri
dalam managemen BLUD, dimana dipakai untuk Biaya Pegawai dan barang dan jasa dan

modal

D. BP]JS (BADAN PENYELENGGARA JAMINAN SOSIAL) KESEHATAN

Sejak 1 Januari Tahun 2017 dimulai era JKN (Jaminan Kesehatan Nasional)
dimana sebagai badan penyelenggaraannya adalah BPJS Kesehatan (Badan
Penyelenggara Jaminan Sosial Kesehatan) dan Puskesmas Baru Tengah yang merupakan
salah satu FKTP TK | dari BPJS Kesehatan.

Pelayanan Kesehatan untuk BPJS meliputi:
Pelayanan rawat jalan :

- Pengobatan Umum terdiri dari 152 penyakit

- Pengobatan gigi dan mulut

- KIA/KB

- Pelayanan Gizi

- Laboratorium

- PelayananRujukan

- KunjunganRumah

- KegiatanPreventipPromotif

- SenamProlanis
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Berikut ini adalah tabel Jumlah Kunjungan BPJS serta Jumlah kepesertaan BPJS
Puskesmas Baru Tengah Tahun 2023 :
Tabel 64. Jumlah Kunjungan, Rujuka serta Kepesertaan BPJS Tahun 2023

Januari 1598 294 13.707
Februari 1637 296 13.678
Maret 1870 330 13.404
April 1357 201 13.478
Mei 1582 309 13.465
Juni 1496 258 13.580
Juli 1752 346 13.584
Agustus 2037 367 13.677
September 1743 349 13.613
Oktober 1765 352 13.627
November 1611 334 13.747
Desember 1610 353 13.742

Sumber : laporan Monev BPJS

Dari tabel diatas terlihat jumlah peserta yang fluktuatif tiap bulannya pada pasien BPJS di

Puskesmas Baru Tengah.
Tabel 65. Kepesertaan BPJS Tahun 2023

1 Januari 13707 8376 961 4370
2 | Februari 13678 8376 961 4341
3  Maret 13404 8376 961 4067
4  April 13478 8376 962 4140
5 mei 13465 8376 962 4127
6  Juni 13580 8376 962 4242
7  Juli 13584 8376 962 4246
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8  Agustus 13677 8376 962 4339
9  September 13613 8376 962 4275
10 @ Oktober 13627 8376 962 4289
11 November 13747 8376 962 4409
12 Desember 13742 8376 962 4404

Sumber : laporan Monev BPJS

Grafik 24. Kepesertaan BPJS Tahun 2023

KEPESERTAAN BPJS Tahun 2023
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Sumber : laporan Monev BPJS

Grafik 25. Ratio Kunjungan & Kpesertaan BPJS Tahun 2023

Ratio Kunjungan & Kepesertaan BPJS
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Sumber : laporan Monev BPJS

Dari Grafik di atas terlihat Rasio kunjungan pasien BPJS terhadap jumlah kepesertaan rata-
rata 12,28%.

80



LAPORAN TAHUNAN UPTD PUSKESMAS BARU TENGAH TAHUN 2023

Grafik 26. Ratio Rujukan Terhadap Kunjungan Tahun 2023

Ratio Rujukan Terhadap kunjungan

ratio
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Sumber : laporan Monev BPJS
Dari Grafik rasio rujukan dapat dilihat Puskesmas Baru Tengah penigkatan persentasi

rujukan hal ini perlu ditekan kembali terkait proses rujukan dikarenakan seharusnya banyak
diagnosa yang harus bisa diselesaikan di FKTP pertama.

81



LAPORAN TAHUNAN UPTD PUSKESMAS BARU TENGAH TAHUN 2023

BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Dari Hasil Penyusunan Laporan Tahunan Puskesmas Baru Tengah 2023, dapat
dilihat semua upaya kesehatan telah dilakukan dengan baik, hanya saja ada 1 indikator
kesehatan yang belum mencapai target yaitu meliputi Indikator setiap warga negara
indonesia dengan suspect TB mendapatkan pelayanan sesuai standart. Oleh karena itu
Pembangunan Kesehatan di wilayah Puskesmas Baru Tengah masih harus terus
ditingkatkan dalam rangka tercapainya Suisteinable Development Goals (SDGs) yang
terkait dengan bidang kesehatanya dalam bentuk inovasi-inovasi program lebih lanjut demi
tercapainya standard pelayanan minimal melalui dana DAK Bantuan Operasional
Kesehatan (BOK) dengan aktif melakukan pelacakan Kontak erat serta melakukan Inovasi

Layanan Terkait Penjaringan pasien suspek TB lebih banyak lagi.

Peran serta masyarakat juga masih terus ditingkatkan, guna meningkatkan
kesadaran masyarakat untuk hidup sehat, sehingga derajat kesehatan masyarakat dapat
meningkat juga. Sumber Daya Manusia di Puskesmas Baru Tengah juga masih belum
memadai terutama dalam pengelolaan data dan analisa data, sehingga dalam penyajian

Laporan Tahunan ini masih belum maksimal.

B. SARAN

1. Masih perlu ditingkatkan pemberdayaan masyarakat yang lebih optimal untuk
membantu meningkatkan kesadaran masyarakat dalam melaksanakan budaya
hidup sehat, dengan cara adanya reward bagi kader-kader kesehatan yang telah
membantu pelaksanaan pembangunan kesehatan di wilayah Puskesmas Baru
Tengah.

2. Perlunya peningkatan kemampuan tenaga/pengelola data di puskesmas untuk
menganalisa serta mengelola data yang benar, sehingga dapat menghasilkan data-
data kesehatan yang lebih optimal dalam menyusun laporan tahunan puskesmas.

3. Peningkatan Sumber Daya Kesehatan yang ada di Puskesmas Baru Tengah baik
dibidang profesinya maupun manajemen puskesmaas serta optimalisasi tugas

promotif dan preventif di bidang Kesehatan.
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4. Peningkatan Sarana prasarana Kesehatan yang ada di Puskesmas Baru Tengah,
terkait pelayanan dimana jumlah kunjungan tiap tahun nya semakin meningkat baik

melalu penganggaran dana APBD maupun dana BLUD

C. PENUTUP

Gambaran semua upaya kesehatan telah terlihat jelas dalam laporan tahunan ini,
sehingga derajat kesehatan di wilayah Puskesmas Baru Tengah dapat dianalisa sebagai
dasar perencanaan pembangunan kesehatan tahun —tahun berikutnya beserta data dari
Penilaian Kinerja Puskesmas serta Hasil Survey Mawas Diri di masyarakat yang
dilakukan rutin setiap tahunnya.

Selain itu diharapkan feedback dari Dinas Kesehatan Kota Balikpapan untuk
mengevaluasi kinerja dari kami Puskesmas Baru Tengah dalam hal pelayanan kesehatan
pada masyarakat, serta Pembangunan Kesehatan sehingga kedepannya dapat lebih baik
lagi.

Balikpapan, 31 januari 2024

Kepala UPTD Puskesmas Baru Tengah

Drg.Rulida Osma Marisya
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LAMPIRAN
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